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1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly

ZS Tyr$ova a MS Riizenka Nymburk
TyrSova 446 — ptispévkova organizace

Nymburk 288 02

Reditelka

Mgr. Be. Sonia Obicka

Telefon na reditele

325512 756

E-mail na reditele

Skola@zstyrsova.cz

Zastupkyné reditelky

Mgr. Ivana Blazickova

Skolni metodik prevence

Mgr. Petra Brodska

E-mail

brodska@zstyrsova.cz

Specializa¢ni studium

ANo

Vychovny poradce

Mgr. Miloslava Soukupova

E-mail

soukupova@zstyrsova.cz

Specializa¢ni studium

ANo

Kariérovy poradce

Mgr. Ivana Blazickova

E-mail

blazickova@zstyrsova.cz

Specializa¢ni studium

ANo

Skolni psycholog

Mgr. Markéta Fialova

E-mail

fialova@zstyrsova.cz

Specialni pedagog

Mgr. Tereza Tomkova

E-mail

tomkova@zstyrsova.cz

Pocet tiid Pocet zakti | Ped. pracovnici Asistentky
Z8 - 1 stupeii 15 331 15 7
ZS - ILstupeii 10 239 19 2
Celkem na $kole 25 570 34 9




Ziakladni Skola TyrSova je uplnou zakladni Skolou s postupnym prvnim az devatym ro¢nikem. V soucasné
dob¢ je jednou ze tii zakladnich Skol, jejichz zfizovatelem je Mésto Nymburk. Nachazi se v centru mésta,
a je tedy dostupna pro mistni i pro zaky dojizdéjici z blizkych obci.

Pravni subjektivitu ziskala 1. 7. 2001 a stala se ptispévkovou organizaci Mésta Nymburka. Od 1. 12.
2002 patii k zakladni Skole Materska Skola RiiZenka.

Ve skole se jiz n¢kolik let vénujeme piedskolnim détem ve Studiu predskolak. Déti se pravidelné
setkavaji se svymi budoucimi ucitelkami, a tak je jim usnadnén ptechod z mateiské Skoly do té velké.
k zapisu do 1. tiidy.

Skolni druZina na nasi $kole pracuje velmi aktivné a zakém 1. stupné umoZituje béhem volného &asu,
ktery vni travi, rozvijet se v mnoha riznych vytvarnych cinnostech — malovani, kresleni, prace
v keramické dilng€, aranzovani z ptirodnin, zdobeni textilu. Své vytvory si déti odnaseji doml nebo s nimi
vyzdobi sviij pavilon.

Nasi zaci maji moznost spolupodilet se na chodu Skoly, protoze si ze svych zastupcii vytvofili Skolni
parlament. Mohou diskutovat o problémech, které je tizi a maji moznost vyjadiit svlij nazor na chod
Skoly.

Vychovné poradenstvi na nasi skole mame rozdéleno na dvé kategorie. Mgr. Miloslava Soukupova ma na
starosti integraci zakd s vyvojovymi poruchami uceni a zabyva se i vychovnymi problémy u 74k, pani
zastupkyné Mgr. Ivana Blazickova se vénuje zaklm, ktefi se pfipravuji na velkou Zivotni zménu — vybér
sttedni Skoly ¢i ucilisté. Na vychovného poradce Skoly se mohou Zici 1 jejich rodice kdykoli obratit
a pozadat ho o konzultaci.

Vychovny poradce §koly pomaha s feSenim konflikth mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi
rodi¢i, uciteli a Zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztahli a feSeni konflikti v rdmci tfidy. Nabizi
individualni pohovory zaktim i rodi¢im v pfipadé vychovnych nebo vzdélavacich problému. Poskytuje
konzultace a podporu ucitelim v praci s zdkem s potizemi v ueni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu
k uciteli, k druhym lidem. Podéavé informace o dalSich subjektech zajist'ujicich psychologickou a socialni
péci.

Kariérovy poradce poskytuje poradenstvi zakim a jejich rodi¢lm, ve spolupréaci s tfidnim ucitelem
a vedenim Skoly zajiSt'uje organizaci ptihlaSovani a prestupu k dal§imu vzdélavani. Ve vzdé€lavaci oblasti
,Clovék a svét prace” se Zaci rozvijeji v oblastech profesniho zaméfeni, sebepoznani a orientaci ve svété
prace. Ve spolupraci s IPS UP a SPZ Nymburk je nabizena diagnostika zaméfeni zéka vzhledem k dal§imu

vzdélavani a povolani, k dispozici zakiim jsou informaéni materialy o sttednim Skolstvi a trhu prace.



Od roku 2016 funguje na nasi $kole Skolni poradenské pracovisté, jehoz cilem je napomahat détem pii
spolecném vzdélavani a mé slouzit jako poradenské centrum pro rodice 1 ucitele. Jeho ¢leny jsou vychovna
poradkyné, metodicka prevence, Skolni psycholozka a od letosniho Skolniho roku také specialni pedagozka.
Nasi maximalni snahou je, abychom vytvofili takou Skolu, ve které budou ucitel¢ oteviené komunikovat
mezi zaky 1 mezi sebou, budou maximalné vyuzivat efektivni metody uceni a spoluprace a méné zaky
ironizovat ¢i ponizovat. Usilujeme o vytvofeni vhodného a bezpe¢ného klimatu uvniti $koly pro vSechny
zaky, ucitele a dalsi pracovniky zajisténim efektniho organiza¢niho prostiedi a na zakladé zapojeni vSech
pracovnikl do tvorby bezpecného klimatu ve Skole tak, aby nebylo pouze formalnim proklamovanim, ale
aby opravdu fungovalo v celém pedagogickém i nepedagogickém sboru.

Na prvnim misté¢ klademe diraz na formovani zdkovy osobnosti a respektovani jedinec¢nosti jednotlivce
s dislednym dodrzovanim stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho ¥adu. SnaZime se predchazet
problémiim, a proto nabizime rodi¢im moznost vcasného feSeni kazenskych prestupkli a Spatného
prospéchu jejich déti. Rodice se mohou informovat béhem tFidnich schiizek a konzulta¢nich hodin
jednotlivych vyucujicich. O téchto akcich jsou rodice informovani prostiednictvim informacniho
letaku, ktery obdrzi kazdy zdk na zacatku Skolniho roku, pravidelnym upozornénim v elektronickych

zakovskych knizkéach a uvetejnénim terminii na internetovych strankach skoly.

Clenky: Mgr. Petra Brodska (metodicka prevence)
Mgr. Miloslava Soukupova (vychovna poradkyng)
Mgr. Markéta Fialova (Skolni psycholozka)

Mgr. Tereza Tomkova (specidlni pedagozka)

2. Charakteristika a cile preventivniho programu

MPP vychézi z metodickych doporuceni a metodickych pokynii v oblasti primarni prevence rizikového
chovani, ktera byla schvélena vedenim MSMT: Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti a mladeZze (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) a Metodicky pokyn Ministerstva
skolstvi, mladeZe a télovychovy k FeSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zaFizenich (Dokument
C.j. MSMT-21149/2016) a z Metodickych doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti
a mladeze (Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010-28) a také odkazuje na "Pomiicku k nové
zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych pracovniki".

Ukolem zékladni $koly je zajistovat piedeviim primarni prevenci, tj. pfedchazet problémiim
rizikového chovani. V dneSni dob& se primarni prevence vztahuje predevSim na projevy rizikového

chovani, mezi které patii Sikana, KyberSikana, zaSkolactvi, vandalismus a kriminalita, gamblerstvi,



zéavislost na pocitacich, ohrozeni mravni vychovy mladeze, ptipadné projevy anorexie a bulimie a mnohé
dalsi.

V piipadé, Zze se u zakl objevuji rizikové projevy chovani, nastupuje sekundarni prevence, Ktera ma
poskytovat efektivni pomoc pii feseni. Skola v t&chto piipadech ma ohlasovaci povinnost a tyto projevy
chovani oznamuje na odbor socialni pé&e, piipadné i na Policii CR.

Rodi¢e problémovych zakt jsou zvani na jednani SPP, ¢i na jednani vychovné komise. Jeji &leny tvofi
feditelka Skoly, zastupkyné Skoly, vychovna poradkyné, metodik prevence a tfidni ucitel. Rodice jsou
seznameni s problémem, ktery chceme fesit a spolecné se domluvime na moznostech napravy, ptipadnych
postizich a disledcich, které z chovani jejich ditéte vyplyvaji. O pribéhu jednani je zhotoven zapis, kopie
je poskytnuta zakonnym zastupctim ditéte. Postihy vyplyvaji ze Skolniho fadu, s kterym jsou Zaci i rodice
seznameni na zacatku kazdého Skolniho roku.

Na nasi $kole je vedle Skolniho fadu vypracovany Krizové plany s jednotnymi scéna¥i postupu, které
stanovi, jak se zachovat pfi setkani s uréitym nestandartnim projevem chovani. Tyto krizové plany jsou
vypracovany na zakladé metodickych doporu¢eni MSMT a jejich celd znéni jsou uvedena v piiloze.
Vsichni pedagogicti pracovnici se s témito dokumenty musi seznamit a jsou umistény ve sborovné 1. a 2.
stupné, u vychovné poradkyn¢, metodika prevence a na webovych strankach skoly.

Skola v oblasti prevence vyuziva fadu odbornych pracovist, ktera poskytuji uditelim i zakéim odborné
informace a rady. Také nabizeji preventivni pofady, aby zdky seznamili s urcitou
oblasti ¢i poskytli informace ze svého oboru. Nejcastéji ke spolupraci vyuzivdme organizaci Semiramis
v Nymburce, Policii CR, SPZ Nymburk, Media¢ni a probaéni sluzbu v Nymburce, Stiedisko vychovné
péce v Koling. Ke splnéni kratkodobych cili prevence objedndvame preventivni potfady dle aktudlni
potieby a také vyuzivame nabidku riznych obcanskych sdruzeni.

Ve Skolnim roce 2017/2018 bude pokracovat preventivni program, ktery je zaméfen na rozvoj
lepSich vztaht ve tfidé a prevenci rizikového chovani a bude probihat pod zastitou Mésta
Nymburka. Tento program pro nas piipravi organizace Semiramis v Nymburce a probéhne v téchto
tiidach (V. ABC, VI. ABC, VII. ABC, VIII. AB, IX. AB). Garantem programu bude opét Mésto
Nymburk. Cilem je, aby prevenci prosly vSechny déti, které navstévuji nymburské $koly a snizila se

tak hrozba zvysujici se kriminality mladeze do 15 let.

Cile stanovené pro Skolni rok 2017/18:
» Intenzivni spolupréce tiidnich ugiteldi a ostatnich vyuéujicich s pracovniky SPP
= Spoluprace vyucujicich s asistenty pedagoga
* Pravidelné informativni porady vSech pracovnikti Skoly
= Zavedeni preventivnich programll na 1. stupeil ve spolupraci tfidnich ucitelii a Skolni psycholozky

(rozvoj kladnych vztahii mezi Zaky, bezpecné klima ve tfid¢)
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= Spoluprace mezi zaky z rozdilného sociokulturniho prostiedi
= Zajistit bezpecné klima zakiim ohrozenym projevy rizikového chovani

= Zvysit ucast pedagogti na vzdélavani v oblasti prevence

3. Charakteristika cilové skupiny

Cilovou skupinou, na kterou se zamétuje nas§ preventivni program, jsou Zaci I. a II. stupné zikladni
Skoly. Jedna se o skupiny déti ve véku od 6 do 15 let, ze specifickych prostiedi, rtiznorodych zajmu,
narodnostnich, zdravotnich a socialnich odliSnosti.

Program je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikti s pfihlédnutim kvéku déti, odliSnostem
a moznostem vyuky.

Program na I. stupni klade diiraz na praci tfidnich uditelek, které mohou vyuzivat sluzeb $kolni
psycholozky nejen pii vychovnych problémech jedincii, ale pfedevSim v preventivnim pulsobeni

a nastavovani pravidel chovani.

Cile na I. stupni:

= Spravné hygienické navyky

= Zdravy Zivotni styl

= Sestaveni pravidel chovani ve tfidé a jejich disledné dodrZzovani
= Rozvoj komunikaénich dovednosti

* Dodrzovani pravidel sluSného chovani — podékovat, poprosit

= Respektovani odliSnosti mezi zZaky

Na II. stupni probiha realizace preventivniho programu v ramci uciva spolecenskovédnich
a ptirodovédnych ptedmétl. Ve spolupraci s neziskovymi a statnimi organizacemi se snazime naSim

zaktim tuto problematiku ptiblizit a oddalit jejich kontakt s rizikovymi projevy chovani.
Cile na I1. stupni:
» Zdravy Zivotni styl

= Bezpecné klima tfidy

= Rozvoj kladnych vztahti mezi zaky



= Prevence rizikovych projevli chovani — Sikana, kyberSikana, netolismus, zaskolactvi, xenofobie
a rasismus
= Diusledné dodrzovani pravidel tiidy

= Respektovat odlisnosti mezi zaky

Cile preventivniho programu vychazi také ze Skolniho vzd&lavaciho programu a jeho kompetenci.

4. Kli¢ové kompetence a preventivni program

Smyslem zékladni Skoly je vybavit zaky kliCovymi kompetencemi — schopnostmi K uceni a k feseni
problémil, kompetencemi komunikativnimi, socidlnimi a persondlnimi, kompetencemi obcanskymi
a pracovnimi. Nasi snahou je ucit Zaky takovym znalostem a dovednostem, které¢ budou dobte uplatnitelné
v zivoté, tzn. mén¢ encyklopedickych poznatkli a vice ¢innostniho uceni se zaméfenim na praxi. Rozvoj

klicovych kompetenci podporuje nabidka exkurzi, vyleti a navstév kulturnich potada.

K dtlezitym kompetencim, jez by mél MPP rozvijet na nasi skole, patii zejména:

Kompetence K uceni:

= vést zaky k samostatnému vyhledavani, tfidéni, ovéfovani a logickému propojovani informaci
Vv oblasti navykovych latek

» vyuzivat samostatné pozorovani a porovnavani dostupnych informaci souvisejici s navykovymi
latkami

= kriticky hodnotit vysledky svého uceni a vést o nich diskuzi

Kompetence Kk ¥eSeni problémii:

= samostatné navrhovat a feSit problémy souvisejicimi s Zivotnim rozhodnutim
= kriticky myslet a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

= pracovat ve skupinach, vhodné komunikovat, respektovat nazory druhych a vést diskuzi na témata
souvisejici s rozvojem osobnosti

» formulovat myslenky ve vhodné mluvené, pisemné i grafické formé

= vést zaky k samostatné ¢i skupinové prezentaci praci, vlastnimu hodnoceni a vhodnému reagovani
na hodnoceni od ostatnich, argumentaci a pfijimani kritiky



Kompetence socialni a personalni:

= Gcinng spolupracovat ve skuping, spolecné vytvaret pravidla prace
= vhodn¢ komunikovat a spolupracovat na feseni problémi souvisejicich se vztahy ve tidé
= posilovat sebedtivéru zaki, ale i jejich zodpovédnost za své Ciny

Kompetence obcanské:

= respektovat presvédceni druhych lidi, uznavat jejich vnitini hodnoty a uvédomovat si povinnost
postavit se proti fyzickému a psychickému nésili

= dodrzovat pravidla slusného chovani béhem i mimo vyuku (exkurze, vylety, atd.)

= pochopit prava a povinnosti v souvislosti s podporou a ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych
blizkych

5. Evaluace programu za $kolni rok 2016/2017

Cilem metodického pokynu k feSeni Sikanovani je poskytnout pedagogickym pracovnikiim zdkladni
informace pfedevsim k samotnému feSeni tohoto vysoce rizikového chovani. Text metodického pokynu je
provazan s Metodickym doporuc¢enim k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentd ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-28 ve znéni pozdéjsich uprav (dale jen ,,metodické
doporuceni), ve kterém lze nalézt komentafe k metodickym postupiim a uzitecnd metodickd voditka pro
diagnostiku a napravu v podobé tabulek. Metodicky pokyn je ur€en pro pravnické osoby vykondvajici
¢innost Skol zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Mezi dal§i metodicka doporuceni
bude zafazen material, jak pracovat s détmi s poruchami autistického spektra a nasledné bude vypracovan
krizovy pléan, jak pfedchazet konfliktim a jednat v pfipad¢, Ze dojde k nestandartni situaci.

Hodnoceni preventivniho programu bylo zpracovano na zéklad¢ elektronického dotazniku, ktery zaslalo
MSMT. Jednalo se o pichled jednotlivych projevii rizikového chovani a hodnotila se prace metodika
prevence. Dotaznik jsem vyplnila a odeslala.

Cilem preventivniho programu je seznamit déti s negativnimi U¢inky navykovych latek a rozvijet u nich
seberealizaci a asertivitu v aktivnim vyuZzivani volného casu, upeviiovat dobré vztahy mezi zdky a
pfedchéazet tak Sikanovani a projeviim vandalismu ¢i dal$imu rizikovému chovéni. V soucasnosti se
zamétujeme na sniZeni po¢tu neomluvenych hodin, které souvisi 1 s dal§i problematikou, zaskolactvim.
Dalsi problematikou, ktera se kazdorocné€ zvySuje, je oblast kyberSikany a zneuzivani socidlnich siti. V této
oblasti se snazime plisobit nejen na déti, ale i na jejich zdkonné zéstupce.

Program klade diraz na spoluprici mezi jednotlivymi pedagogy i vzdjemnou mezipfedmétovou
propojenost. (ORV, Ch, CaZ, Pt, Tv). Na nasi $kole jsou zpracovany krizové plany postupu v piipadé

nestandardnich situaci. Vychazeji z metodickych doporu¢eni MSMT a jsou dostupné viem zaméstnanctim

9



ve sborovné¢ 1. a 2. stupné¢, u vychovné poradkyné a metodicky prevence
a na webovych strankach Skoly. Kazdy zaméstnanec ma povinnost se s nimi sezndmit
a postupovat dle pokyni uvedenych v krizovém planu. VSichni maji moznost kdykoli kontaktovat ¢lena

SPP a poradit se s nim pfi feSeni problému.

Prehled aktivit

V ramci prevence rizikového chovani probéhly tyto potady a besedy:

Srpen Metodik Sepsani kontraktu prevence s organizaci Semiramis
prevence
Zari Metodik Vedeni dokumentace SMP Praha
prevence
Listopad 5. ABC Vyplouvame (program Semiramis) 58 zaku
8. AB Zavislostni chovani (program Semiramis) 47 zaku
6. ABC Vyplouvame na 2. stupen 59 zéka
Prosinec 9. AB Na télo (program Semiramis) 42 zaka
Metodik Setkani metodikd Nymburk
prevence
7. AB Tahneme za jeden provaz 54 zakt
Brezen 5. ABC Vzhiiru na 2. stupenl (program Semiramis) 52 zaka
8. AB Ja a ty (program Semiramis) 48 zaka
Jak to chodi ve véznici — beseda s vézni z Véznice 95 zaku
8. AB,9. AB | vlificich
Duben 9A O rodicich a détech (program Semiramis) 23 zaku
9.B Na télo 19 zaki
7. AB KdyZ se n¢kdo topi (program Semiramis) 47 zaka
6. ABC Na jedné lodi (program Semiramis) 64 zaka
Kvéten Metodik Setkani metodikd Nymburk
prevence
Cerven 9. AB Projekt 15+ 46 74kt
9. AB Jedno kon¢i, druhé zacina (program Semiramis) 43 zakh
9.B Exkurze do Policejniho muzea v Praze ®zaka
Exkurze do Policejniho muzea v Praze
Metodik DVPP — Bezpecna skola ve Stiedoceském kraji
prevence
Metodik DVPP — Strategie vySetfovani Sikany
prevence
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Mezi nejzdafilejsi potady pattily ty, které probihaji jiz fadu let ve spolupraci s Méstskou policii
Nymburk. Ta piipravuje kazdoro¢né projekt 15+ pro zaky 9. ro¢niku o prevenci kriminality mladeze.
V tomto Skolnim roce nase devitky vyhraly soutéz o sladkou odménu v podobé dortu.

Mezi porady, které sklidily pozitivni ohlas, patfily dva tfthodinové bloky v 6. - 9. ro¢niku.
V 5. roéniku probéhly 3 dvouhodinové bloky. Program byl financovan z prostiedki Mésta Nymburka
a bude nadale pokraCovat 1 v piistim Skolnim roce. Devaté rocniky se opét rozloucily poslednim blokem —
Jedno konci, druhé zacina.

Preventivnim programem prosli vSichni Zaci od 5. do 9. ro¢niku a tim se snizuje riziko nevhodného
a nebezpecného chovani u déti a mladeze. Potykdme se samoziejmé 1 s problémy (zéaskolactvi,
nedostatecny prospéch, kyberSikana), ale snazime se je u¢inné feSit nastavenymi pravidly a pfipadnymi
sankcemi, které vyplyvaji ze Skolniho fadu koly a s pomoci statnich organizaci (OSPOD Nymburk,
Policie CR, Probac¢ni a mediaéni sluzba Nymburk).

Metodicka prevence se zucastnila konference Bezpecna Skola ve Stredoceském kraji. Cilem projektu je
zapojit do n¢ co nejvice Skol, aby se staly bezpecnym mistem pro zdky a ucitele
a také ziskat informace, jak reagovat v ptipad¢ nebezpe¢i a sestavit krizovy plan chovani v ptipadé

ohroZeni.

6. Propagace preventivniho programu

Program se opira o vzajemnou spolupraci pracovnikii SPP s t¥idnimi ugiteli a dal§imi pracovniky skoly,
kteti se podileji na jeho tvorbé a také na realizaci. VSichni zaméstnanci maji povinnost seznamit se
preventivnim programem a pracovat v souéinnosti s pracovniky SPP.

Metodik prevence, vychovna poradkyné a Skolni psycholozka s pomoci tfidnich uciteld mapuji situaci
v oblasti rizikovych jevli pomoci dotaznikti, anket a prostiednictvim socialnich her a komunikace s détmi.
informovéan cely pedagogicky sbor.

O jednotlivych akcich a projektech jsou rodi¢e informovani prostfednictvim elektronickych zakovskych
knizek zakt a na webovych strankach skoly.

Preventivni program je sou¢asti dokumentace $koly a vychazi z SVP gkoly a #idi se aktualnimi potiebami

nebo situacemi, které v této oblasti nastanou.
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Informace pro rodice

Informace na tfidnich schlizkach

Instalace nasténky

Informacni letdky a brozury

Individualni poradenstvi v dob¢ konzulta¢nich hodin

Konzulta¢ni hodiny ucitelti, vychovné poradkyné, Den otevienych dveii

7. Metody pfri realizaci programu v roce 2017/2018

Minimélni preventivni program se ¥idi Skolnim vzdélavacim programem, Skolnim ¥adem (opatieni
proti zaskolactvi, zneuzivani navykovych latek, dal$im rizikovym jevim — Sikané a kybersikang).

Soucasti MPP jsou krizové plany, které jasné a prehledné instruuji pedagogické pracovniky, jak postupovat
pti feSeni projevil rizikového chovani. VSichni pedagogicti pracovnici maji povinnost se s nimi seznamit,
fidit se jimi a v pfipadé¢ nutnosti vyhledat pomoc metodika prevence, vychovné poradkyné a Skolni
psycholozky.

Metodik prevence se béhem Skolniho roku tcastni specidlnich vzdélavacich programi a poznatky pfedava
pedagogickym pracovnikim na pedagogickych raddch a informativnich schiizkach. Pravidelné
spolupracuje s ¢leny SPP, informuji se navzajem o stavajicich vychovnych a vzdélavacich problémech
zaku a hledaji co nejlepsi moznosti pfi jejich feseni.

Vsichni vyucujici se podileji na tvorbé MPP tim, Ze si do vyuky zaclefuji témata tykajici se prevence
a mohou vyuZivat i nabidek riznych organizaci, které se problematikou prevence zabyvaji. Ttidni ucitel si
sam vybere, kterou problematiku potfebuje ve své tid¢ probrat, 1 kdyZ jednordzova akce vétSinou neni
kone¢ny zpiisob feSeni. S tfidnimi kolektivy se musi pracovat neustdle v kazdodennim kontaktu s détmi,
komunikovat s nimi, sledovat déni ve tfidé¢ a vCas fesit pripadné konflikty. Velmi se nam osvédcila
spoluprace tfidnich uciteldi a Skolni psycholozky, kterd aktivné pfispiva k upeviiovani kladnych vztaht ve
tiide.

Béhem $kolniho roku pofadame preventivni besedy pro zaky ve spolupraci s riiznymi organizacemi. Zaci

8. a 9. ro¢niki jsou informovéni piislugnikem Policie CR o trestni odpovédnosti a piipravuji se na budouci

povolani za aktivni pomoci Ufadu prace v Nymburce a vychovného poradce.
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8. Realizace preventivniho programu ve vyuce

I. ABC | CaJS Kde bydlim cesta do skoly — nechodim s cizimi | rozhovor Kopeckova
osobami Kurkova
Madérova
Moje rodina — mame se radi, pomahame si, beseda
drogy skodi zdravi, Sikana
Zdravavyziva — vyvazenastrava kresleni
Nase t¢lo ve zdravi a nemoci — pohyb, sport, rozhovor
péce o nemocné lidi, nemocnice a jina zafizeni
zamé&fena na prevenci drog a alkoholu
Kdy volame o pomoc — tel. ¢. 155, 158, 150, 112 | prakticky nacvik
- nemoc, opily ¢lovek, stiikacky atd.
O ¢em se nebojim promluvit s dospélym - beseda a film
Sikana, drogy
Konicky a zajmy - prevence pred Spatnym kresleni
vlivem okoli
Cals, Plan okoli $koly: cesta ze Skoly domi — nejdeme | nakres mapky Pletkova
1. ABC |VV, S nikym cizim Markesova
Tv Voparilova
modelové
Vyrtistame v rodiné — moji predkové, moje situace
rodina, vztahy v rodiné
Co najdeme ve mésté: nemocnice — péce o rozhovor
nemocné lidi a jina zafizeni zamétend na
prevenci drog, alkoholu (Co to je droga?)
Drogy a jiné skodliviny — sport X drogy prace ve
skupinach
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych kresleni
¢innostech
Pocitac: chci se néco dozvédét o drogach a prakticka
alkoholu — vyuziti netu cviceni
Svét sdelovacich prosttedkti — pouceni, zabava,
zpravy, reklamy, vybér programu
Uzasné t&lo: zdravé t&lo, Postizeni lidé ve rozhovor
spole¢nosti beseda
Pravo na bezpeci — Sikana, Linka bezpeci modelové
situace
Nase t¢lo ve zdravi a nemoci — funkce skupinova prace,
jednotlivych soustav, bezpecnost na silnici, modelové
dilezita telefonni ¢isla, pobyt ve zdravotnickém | situace
zafizeni, zdrava vyziva, drogy, sport a pohyb, tvorba
Zdravy zpisob zivota a péce o zdravi jidelnicku
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1. CalS Vytvotenipravideltiidy,pravidla slusného brainstorming, Soukupova
ABC chovani — klimattidy. modelova Rehakova
Dokazeme se dohodnout. situace, scénky | Dittrichova
Bezpecna cesta do Skoly- nejdu ani si nic neberu | modelova
od lidi, které neznam situace,
Dulezita telefonni ¢isla — 150,155,158, linka beseda
bezpeci. rozhovor,
Ptedchézeni nebezpecnym Zivotnim situacim. diskusni forum,
prakticky nacvik
Vyuzitivolného ¢asu - co nas bavi rozhovor,
skupinova prace
Nebezpecny cizi clovék — chranime své osobni rozhovor,
udaje modelové
situace, diskuse
Nékteré napady musime odmitnout — rozhovor,
zaSkolactvi. prakticky nacvik
I spory lze fesit. modelové
Ptispéju k lepSimu souziti v roding. situace, scénky
Ucime se spofit a vyjit s penézi. rozhovor,
modelova
situace
Pecujeme o své zdravi-jime zdrave, cvicime, rozhovor,
sportujeme. beseda,
ABC ochrany zdravi kresba
Beseda s I¢kafem.
modelové
situace
Cisla tistiového voléni, linka bezpeci. rozhovor,
scénky
Kamaradi online - internet, pocitac, pocitacové | beseda
hry, tablet, mobilni telefon aj.)
RespektovaniodliSnostidruhych (¢lanky: Prvni fizeny rozhovor,
CJ den $koly, Novy Z4k, Pani ugitelka) diskuse
Sloh: Ptibéh nevidomé divky
Nuda v Pétipsech — rozhovor
smysluplnétravenivolnéhocasu
Kapitola: ,,Chceme byt zdravi” rozhovor,
Nekoutime a nejsme v zakoufeném prostiedi. film
Navykové latky a zdravi.
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych Novakova
TV ¢innostech Rehakova
Dittrichova
V. CalS Poznavame Cloveéka - lidskeé télo prace s knihou Janku
ABC Hacecka
Masindova
Pravidla slusného chovéni, zékladni lidska prava | modelové
situace
Porozuméni odliSnostem, soucasné problémy rozhovor

Vv souziti lidi. Pomoc, tolerance, solidarita.
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Prava mensSin, socialni problémy, svoboda
vyznani, rozliSovani fakti a nazort,
manipulativni formulace

braibnstorming

Cj Pravidla chovéni — spole¢né vytvareni pravidel skupinova prace
Zajmy a zaliby — poznavam sam sebe i kamarady | socidlni hra
Konflikt a jeho feseni modelové
situace
Lid¢ odliSnych nérodnosti, zdjmové ¢innosti — rozhovor,
smysluplné traveni volného Casu vypravovani
,,Chatovani‘“ bezpecnost prace na PC praktickynacvik
Volny Cas, piihlaska (ochrana osobnich idaji)
Omluva, manipulace (vypravovani), prosba dramatizace
Svét cizinct v nasich podminkach, bariéry a prace s knihou
jejich odstanovani v souZiti s cizinci, narodnostni | brainstorming
mens$iny u nas
Citovy Zivot ¢lovéka, pocit v piipad¢ nesnaz, prace s textem,
zadame o radu, spoluprace rozhovor,
situacni hry
Reseni problémi (posmivani se), kde hledat vypravovani
pomoc, traveni volného ¢asu, Sikana
vypravovani
Kouteni — nebezpeci navykovych latek, zdravy kresleni
Zivotni styl
Rozvod v rodiné vypravovani
Svét sluchove postizenych, znakovy jazyk, beseda
pomoc sluch. postizenym,
Trestny ¢in prace s textem,
vyhledavani,
statistika
Témata pratelstvi, lasky souziti v rodiné feSeni problémi
Pé Zdrava vyZiva, sestaveni zdravého jidelnicku kresleni
Tv Drogy a jiné $kodliviny - drogy X sport, hygiena | prakticky nacvik
a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
IKT Pravidla bezpec¢nosti a slusného chovani diskuse, Michalek
V hodinach IKT,vhodna komunikace a prakticka prace | MasSindova
spoluprace, prevence kybersikany na PC Kukan H.
V. CalS Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi tvorba Brodska
ABC jidelni¢ku Kukaii H.
Tvorba pravidel chovani brainstorming Michalek
Plakat proti koufeni a ostatnim navykovym vytvarna
latkam technika
Rizika ohroZujicizdravi a jejich prevence scénky
Poskytnuti prvni pomoci beseda,
prakticky nacvik
Cj Postizeni lidé ve spolecnosti beseda Brodska
Kukan H.
Sebepojeti; ja a prohra; ja a drogy, ja a zamysleni, Langweilova
postizeni... textove
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zpracovani

Rozvijeni snasenlivosti pii praci ve skupinach

Ukazky porusovani lidskych prav

éetba textu

Zakladni hodnoty Zivota

rozhovor

Tv

Drogy a jiné skodliviny — sport x drogy

prakticky nacvik

Hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
¢innostech

Pratelstvi — existuje v dnesni dob¢&?
Kladnévlastnosti¢loveéka

rozvoj slovni
zasoby

Pravidla bezpecnosti a slusného chovani

V hodinach Tv, komunikace a spoluprace
Ochrana vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
Spravna zivotosprava, hygiena a aktivni Zivot
Pozadani o pomoc a jeji poskytnuti

Novakova
Kukan H.

IKT

Pravidla bezpecnosti a slusného chovani
V hodinach IKT,vhodna komunikace a
spoluprace, prevence kybersikany

Michalek
Velechovsky

Vv

Hygiena a bezpec€nost prace pii hodiné Vv

Purslova

VI .
ABC

Vv

Hygiena a bezpecnost pii hodiné Vv

Purslova

P¢

Hygiena a bezpec¢nost prace prace pii P¢
Zdrava strava

diskuze

Purslova

ORV

Prevence zneuzivani navykovych latek
(Ne)budu jist, (Ne)konecna uleva,
(Ne)usmifitelni rodice, (Ne)viditelni rodice

rozhovor,
diskuse

Grospicova
Pekarkova
Langweilova

Mezilidské vztahy

scénky

Zasady prvni pomoci- zdravotni sestra nebo
studentky SZS
Beseda s piislusnikem PCR

beseda

Tv

Drogy a jiné skodliviny — sport versus drogy

sportovni
aktivity

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — prevence rizikového chovani

Caudr
JakeSova

Pravidla bezpecnosti a slusného chovani
V hodindch TV — prevence rizikového chovani,
urazu atd.

Ochrana vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich

Spravna Zivotosprava, hygiena a aktivni Zivot

Pozadani o pomoc a jeji poskytnuti

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie

Lécivé rostliny, 1é¢ivé u€inky rostlin, rostliny
a zdravi ¢lovéka

prace s atlasem

rostlin

Novakova
Pekarkova
Purslova

Literatura ve volném ¢ase déti — motivace k
Cetbe

mimocitankova

Cetba

Postizeni a jejich zaclenéni ve spolecnosti —
rozhovor o tom, jak dne$ni spolecnost vnima
postiZzené

ukazky z textu

Pratelstvi a kamaradstvi, vliv party

Cetba, rozhovor

Masindova
Langweilova
Havelkova
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(Ne)konciciobavy, (Ne)vim, jak dal

nad komiksem

Postaveni jedince ve spolecnosti, jeho prava a
povinnosti, socialni role jedince — rozbor textu

Pohled na rodinu z historického hlediska, skupinovaprace
srovnani dnesni typické rodiny
Aj Mezilidské vztahy tvorba vlastniho | Skorepova
Sikana ve $kole textu Grospicova
Rozdilnosti kultur, cizinec u nas a my jako popis rodiny Svobodova
cizinci. diskuse
Bezpecnost na silnici a zakladni pravidla prvni
pomaci
M Slovni ulohy, tabulky, grafy, diagramy Becanova
s tematikou rozvijeni snaSenlivosti Blazickova
v multikulturnim svété Obicka
Zdravy zpusob zivota, zdravy jidelnicek, rizika
ohrozujici zdravi: pocetni vykony s kg, K¢,
desetinnymi Cisly
IKT Kybersikana a problematika socialnich siti diskuze, filmovy | Velechovsky
Odcizeni identity + bezpeénost pii seznamovani | dokument, Novakova
vyklad
PR Bezpecnost a hygiena prace v Zelené laboratoii — JakeSova
prevence rizikového chovani.
Pravidla pfi skupinovych pracich skupinova prace,
(vzajemna tolerance) diskuse
Vlastni hodnoceni a pfijimani kritiky
Z Odlisnost a tolerance k narodnostnim mensinam | diskuse JakeSova
a ndbozenstvi
Pravidla pfi skupinovych pracich (vzéjemna diskuse
tolerance) prakticka Cast
VILI. ORV Moralka a mravnost, demokracie, svoboda, praktické Pekarkova
ABC pravidla chovani ukazky, scénky,
modelové
situace,
rozhovor
Tolerance k narodnostnim mensinam modelové
situace
Pravidla slusného chovani modelové
situace
Prava a povinnostiob¢anii rozhovor,
sestavovani
zebricku
D Tolerance k narodnostnim mensinam diskuse, filmovy | Be¢anova
dokument
Préava a povinnosti lidi zijicich v poddanstvi ve scénky, diskuse,
sttedovéku vs. zivot dnes filmovy
dokument
NJ Tolerance a respektovani ob¢anli némecky popis zivota Pekarkova
mluvicich zemi V ném.
mluvicich

zemich — videa,
vyklad

17




P¥ Pravidla slu§ného chovéni v Zelené laboratoti — Velechovsky
prevence rizikového chovani. JakeSova
Pravidla pfi skupinovych pracich a respektovani | diskuse,
se navzajem. prakticka prace
Vlastni hodnoceni i pfijimani kritiky od obhéjeni
ostatnich (referaty, prezentace, testy atd.). vlastniho nézoru
Skupinové prace na zadané téma (napf. tvorba skupinova prace
nového druhu atd.).
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich diskuse
zneuzivani. Lécivé rostliny - ucinky
Tv Pravidlabezpecnostia slusnéhochovani rozhovor Caudr
V hodindch TV — prevencerizikovéhochovani. JakeSova
Novakova
Spoluprace, kooperace, respektovani se a vlastni
organizace pii domluvenych pravidlech a
¢innostech.
Ochrana vlastniho zdravi i zdravi ostatnich.
Pozadani o pomoc a jeji poskytnuti.
Spravna zivotosprava, hygiena a aktivni Zivot. diskuse
Drogy a jiné skodliviny — sport Xdrogy diskuse
Aj Omluva, prosba, zadost — zasady slusné¢ho Cetba, Jerabek
chovani dramatizace Skoiepova
Sidova
Svobodova
Denni navyky, Jidlo, Piti — zdravy zpisob zivota | diskuse
Sport, Volny ¢as — mezilidské vztahy, ¢etba, rozhovor
kamaradstvi
IKT Kybersikana a problematika socialnich siti diskuze, filmovy | Velechovsky
Odcizeni identity + bezpeénost pfi seznamovani dokument,
vyklad
RJ Zasady slusného chovani ve ttid¢, Skole, na rozhovor, Kalicka
vetejnosti, pii zajmové ¢innosti modelové
situace, Cetba
Vlastni hodnoceni své prace, prace a znalosti prakticka prace
spoluzaki (piijimani kritiky)
Prace a spolupréce ve skupinach (sestavovani praxe pfi
fikanek, blahoptani, basnicek) skupinové prace
Odlisnosti, tolerance a respekt k lidem jinych beseda, film
kultur
Mezilidské vztahy: rozdil pojmu pratelstvi a vypravovani,
kamaradstvi modelové
situace
F Hygiena a bezpecnost prace pi1 hodiné F Purslova
VIII. ORV Zakladni lidska prava, prava déti, Sikana, beseda, film, Grospicova
AB diskriminace plakat
Tolerance k narodnostnim mensinam modelové
situace
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Druhy a postihy protipravniho jednani

priklady z praxe

Pravidla sluSné¢ho chovani scénky a
modelové
situace

Rozvoj kladnych moralnich vlastnosti, modelové

sebepoznani situace

Rozvoj moralnich vlastnosti prace s textem Brodska
Cj Sidova
Odpor proti tyranii a nesvobodé diskuse
Zasady slusného chovéani ve tfidé, Skole, na rozhovor,
Rj vetejnosti, pii zajmové ¢innosti modelové Kalicka
situace, Cetba
Vlastni hodnoceni své prace, prace a znalosti prakticka prace
spoluzakti (ptijimani kritiky)
Odlisnosti, tolerance a respekt k lidem jinych beseda, film
kultur
Préce a spoluprace ve skupinach (sestavovani praxe,
fikanek, blahoptani, basnicek) skupinové prace
Omluva, prosba, zadost prace s textem,
praktické
ukazky
Odlisnosti, tolerance a respekt k lidem jinych vyklad, prace , ,
D kultur ’ " s}tlextemp Pekarkova
Tolerance a respekt lidi némecky mluvicich zemi | prace s textem,
NJ historické Pekarkova
ukdzky
TV Pravidla bezpecnosti a slusSného chovani rozhovor JakeSova
V hodindch TV — prevence rizikového chovani
Spoluprace, kooperace, respektovani se a vlastni
organizace pii domluvenych pravidlech a
¢innostech.
Ochrana vlastniho zdravi i zdravi ostatnich. diskuse
IX. AB | Cj Rozvoj kladnych moréanich vlastnosti hodnotovy Brodska
zebricek, Langweilova
diskuse
Ptiklady rasové nesnaSenlivosti literarni a
filmové ukazky
D Rozvijeni snésenlivosti v multikulturnim svété priklady Pekarkova
z literatury a Langweilova
historie
Rasové diskriminace, vztahy dospivajicich poruSovani
zakona,
prezentace
Rasova diskriminace, holocaust film
Lidska setkani ukazky z knih
Vychova k demokracii, volebni systémy rozhovor
TV Pravidla bezpecnosti a slusného chovani rozhovor Caudr
V hodindch Tv JakeSova

Spoluprace, kooperace, respektovani se a vlastni
organizace pii domluvenych pravidlech

Ochrana vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich
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Drogy a jinéskodliviny — sport X drogy diskuse
ORV Razné stranky lidského zivota Scénky, Brabcova
Citovy zivot ¢loveka modelové Grospicova
Systémosobnichhodnot situace
Zvladani netispéchii hodnotovy
Konzumni zpisob Zivota- zebticek
hodnotovy zebticek
Prevence a zodpovédnost za své chovani seznameni
Drogy a zdkon > t resttrnm
zékonikem
Bezpecné sexudlni chovani
Z Zeméd¢lstvi svéta — navykové latky piehledy,
tabulky
CaSP Cesta k sebepoznani prezentace, Brodska
Volba profesni orientace - sebepoznavani, prehledy, prace
osobni z4jmy a cile, télesny a zdravotni stav, sPC
osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace, informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi, vyuzivani poradenskych sluzeb.
Tv Pravidlabezpecnostia sluSnéhochovani Velechovsky
V hodindch TV — prevencerizikovéhochovani. JakeSova
Spoluprace, kooperace, respektovani se a vlastni
organizace pii domluvenych pravidlech a
¢innostech.
Ochrana vlastniho zdravi 1 zdravi ostatnich.
Drogy a jinéskodliviny — sport versusdrogy. diskuse
Ch Alkoholické napoje a lidsky organismus — diskuze Tanglova
alkohol jako navykova latka, pojmy opilost,
tolerance, abstinencni pfiznaky, posouzeni
negativnich U¢inki na lidsky organismus
Alkaloidy — negativni a pozitivni vyznam prezentace zaki
alkaloidu, vlastnosti nikotinu, u¢inek nikotinu na
lidsky organismus, souvislost mezi koufenim a
vznikem zavislosti
Drogy — celosvétovy problém soucasnosti, diskuze,
spolecensky akceptované drogy a zavislost na prezentace
nich, mékkeé a tvrdé drogy — ptiklady, ufinky na
¢lovéka, nebezpeci
Doping ve sportu, pfi¢iny, boj proti dopingu, diskuze,
zakladni zneuzivané latky, hlavni rizika dopingu, | prezentace
divody proc se ho vyvarovat
Aj Rizikové chovani ve Skole, Sikana éetba, diskuze Jerabek
Skorepova
A o slovni zéasoba, Sidova
Profesni orientace — sebepoznavani, volba Lo . o
nacvik interview | Grospicova

povolani

dramatizace
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R] Zasady slusného chovani ve tfid¢, Skole, na rOZhovori Kalicka
vetejnosti, pii zajmové ¢innosti n?odeIO\/ve
’ situace, Cetba

Vlastni hodnoceni své prace, prace a znalosti prakticka prace

spoluzéki (ptijimani kritiky)

Odlisnosti, tolerance a respekt k lidem jinych beseda, film

kultur

Prace a spoluprace ve skupinach (sestavovani praxe pii

tfikanek, blahoptani, basnic¢ek) skupinové prace
prace s textem,

Omluva, prosba, zadost praktické
ukazky

9. Seznam literatury a ostatnich materiali

Umeéni fici ne — problematika navykovych latek

Prevence problémi piisobenych navykovymi latkami na Skolach — Nespor, Csémy, Pernicova
Alkohol, drogy a vase déti — Nespor, Csémy

AIDS a my — Sbornik 4

Minimalni preventivni program ,,Skola bez drog®

Program primarni prevence drogovych zavislosti na ZS — Pracovni text

Zasady efektivni primarni prevence - NeSpor, Csémy, Pernicova

Navykové latky — Romantické obdobi kon¢i — Nespor

© ©° N o gk~ w D PE

Tajna zprava z planety X — 3. dil — Nespor

[EEN
o

. Tyka se to i mne? — Jak prekonat problém s alkoholem — Nespor

[EEY
[EEN

. Sport bez dopingu

[EEN
N

. Slovnik prevence problémut ptisobenych navykovymi latkami — NeSpor, Provaznikova

[HEN
w

. Drogova zavislost — Presl|

. AIDS a my — Sbornik

[EEN
IS

Ostatni materialy

DVD
e Projekt Spirala — Ochrana reprodukéniho zdravi a pevence HIV/AIDS
e Zione — film proti AIDS, o.s. Bongo
e Zbytecné urazy — VZP
e Next generation — Jeden svét na Skolach

e Pravda o drogach
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e Rekni drogam ne!

o Stésti preje ptipravenym
e Jsme, jaci jsme

e Promluvme si o AIDS

e Seznam se bezpecné I, Il

10. Seznam odbornych pracovist’

organizace Jméno pracovnika Adresa, telefon
Méstska policie Lazarova 325501 158
Nymburk
Veéznice Jifice Jan Hodek 325 558 336, 325 558 352
Semiramis Nymburk M. Kopicova Sadova 2107, Nymburk
723 179 409
kopicova@os-semiramis.cz
Probacni a mediac¢ni Lenka Solcova 325511 866
sluZzba Nbk. Solcova@pms.justice.cz
Détsky domov Nymburk | Radka Klimova 325512 286
PPP Nymburk Michala Michlova michlova@pppnymburk.cz
Muzeum Policie Praha Mladez a kriminalita
974 824 862
N klub Nymburk Radka Plackova Zbozska 1729
+420 731 615 059
Prednaska o HIV, AIDS | Michnova Tocita 8/1183
731470 335 736 01 Havifov — Podlesi
Michnova.vzdelosveta@seznam.cz
SVP Hradec Kralové Ri¢afova 277, 495 311 800
ddu@atlas.cz
www.http://hradeckral.cz
Martina Maleckova 469 623 786
Svp.archa@tiscali.cz
SVP Kolin Komenského 375 Na Pustin€ 1068 (u Tesca)
280 02 Kolin Tel 777 738 794
tel: 321 718 555,
321717 512,777
738 794
MP Education Lenka Pernerova, Mgr. | info@mpedu.cz
A. Blazkova 777 64 9900

Blazkova.a@mpedu.cz, 777649902
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Prilohy:

Standartni ¢innosti Skolniho metodika prevence

Metodické a koordina¢ni ¢innosti

1.
2.

ok w

~

Tvorba a kontrola realizace MPP

Prevence zaskolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, rizikového chovani
a dal$ich socialné patologickych jevi

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence

Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikll v oblasti prevence

Koordinace piipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvki do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakua/cizinct

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy, které maji na starosti prevenci

Kontaktovani odpovidajiciho pracovisté v pripade vyskytu rizikovych jevi

Shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci v ramci prevence
rizikovych jevi

Vedeni pisemnych zdznaml umoziujicich dolozit rozsah a obsah Cinnosti Skolniho metodika
prevence

Informacni ¢innosti

1.
2.
3.

Zajistovani a ptredani odbornych informaci
Prezentace vysledkil preventivni prace Skoly, ziskavani odbornych informaci
Vedeni a aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast prevence

Poradenské ¢innosti

1.

Vyhledavani a orientacni Setfeni Zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovéni, poskytovani
poradenskych sluzeb témto Zaklim a zdkonnym zéastupciim, zajiStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisteé

Spolupréace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signali spojenych s moZnosti rozvoje
rizikovych jevi

Ptiprava podminek pro integraci Zaki ve Skole a koordinace poskytovani poradenskych
a preventivnich sluzeb témto zakim

Metodické dokumenty (doporuceni a pokyny)

Obsahuje metodickd doporuceni a metodické pokyny v oblasti primdrni prevence rizikového chovani

schvalend vedenim MSMT: Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti

a mladeze (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28) a Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mladeze

a telovychovy k feSeni Sikanovani ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28)
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Metodické doporuéeni Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (dale jen MSMT) k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zakt a studentl (dale jen ,,zak*) ve Skolach a Skolskych zatizenich:

a) vymezuje aktualni terminologii, ktera je v souladu s terminologii v zemich EU a zac¢lenéni prevence do
Skolniho vzdélavaciho programu a Skolniho fadu,

b) popisuje jednotlivé instituce v systému prevence a ulohu pedagogického pracovnika,

c) definuje Minimalni preventivni program,

d) doporucuje postupy skol a Skolskych zafizeni pti vyskytu vybranych rizikovych forem chovani déti
a mladeze.

http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

Metodicke doporuceni uvodni cast.doc

Priloha

1

Navykove latky.rtf

Priloha

Rizikove chovani v doprave.doc

Priloha

poruchy prijmu potravy.doc

Priloha

Alkohol.doc

Priloha

Syndrom CAN.doc

Priloha

Skolni sikanovani.doc

Priloha

Kybersikana.doc

Priloha

Homofobie.doc

Priloha

Extremismus rasismus xenoffobie antisemitismus.doc

Priloha

10

Vandalismus.doc

Priloha

11

Zaskolactvi.doc

Priloha

12

Kradeze.doc

Priloha

13

Tabak.doc

Priloha

14

Krizove situace spojene s nasilim.doc

Priloha

15

Netolismus.doc

Priloha

16

Sebeposkozovani.doc

Priloha

17

Nova nabozenska hnuti.doc

Priloha

18

Riziikove sexualni chovani.doc
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http://www.msmt.cz/uploads/Metodicke_doporuceni_uvodni_cast.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_1_Navykove_latky.rtf
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_2_Rizikove_chovani_v_doprave.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_3_poruchy_prijmu_potravy.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_4_Alkohol.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_5_Syndrom_CAN.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_6_Skolni_sikanovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_7_Kybersikana.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_8_Homofobie.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_9_Extremismus_rasismus_xenoffobie_antisemitismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_10_Vandalismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_11_Zaskolactvi.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_12_Kradeze.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_13_Tabak.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_15_Netolismus.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_16_Sebeposkozovani.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_17_Nova_nabozenska_hnuti.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_18_Riziikove_sexualni_chovani.doc

Priloha 19 Prislusnost k subkulturam.doc

Priloha 20 Domaci nasili.doc

Priloha 21 Hazardni hrani

Priloha 22 Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se 7zaka s PAS ve Skolach a Skolskych
zarizenich.pdf

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve skolach

a Skolskych zarizenich (Dokument C.j. MSMT- 21149/2016)

Cilem metodického pokynu k fesni Sikanovani je poskytnout pedagogickym pracovnikiim zakladni
informace predevsim k samotnému feSeni tohoto vysoce rizikového chovani. Text metodického pokynu je
provéazan s Metodickym doporuc¢enim k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentd ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢j. 21291/2010-28 ve znéni pozdé&jSich Uprav (dale jen ,,metodické
doporuceni), ve kterém lze nalézt komentafe k metodickym postupiim a uzitecnd metodickd voditka pro
diagnostiku a napravu v podobé¢ tabulek. Metodicky pokyn je uren pro pravnické
osoby vykonavajici ¢innost kol zfizovanych Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. Podptrné
jedoporucovan  k  wvyuziti 1  ostatnim  Skolam  zapsanym  do  Skolského  rejstiiku

a poskytovateliim sluzeb souvisejicich se vzdélavanim a vychovou.

®Sikanovani PRILOHA 1.docx 1.docx (23,02 KB)

®iSikanovani PRILOHA 2.doc (31,50 KB)

®ISikanovani PRILOHA 3.docx (17,93 KB)

®1Sikanovani PRILOHA 4.docx (27,77 KB)

®Sikanovani PRILOHA 5.doc (50,50 KB)
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http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_19_Prislusnost_k_subkulturam.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Priloha_20_Domaci_nasili.doc
http://www.msmt.cz/file/40398_1_1/
http://www.msmt.cz/file/40398_1_1/
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_1.docx_1.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_2.doc
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_3.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_4.docx
http://www.msmt.cz/uploads/Sikanovani_PRILOHA_5.doc

