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1. Identifikaéni Udaje o skole

Ndzev prdavnické osoby:
Zakladni skola a Mateiska skola Nymburk, Tyrsova 446 - prispévkova
organizace

IC: 709 26 255
RED-IZO: 600 050 939

Adresa: TyrSova 446
288 02 Nymburk

Kontakty: Tel.: 325 512 756 (zAkladni Skola)
Tel.: 325 513 308 (materska skola)
E-mail: skola@zstyrsova.cz , skolka@zstyrsova.cz
WWW.Z5tyrsova.cz

Reditelka 3koly, statutdmi orgdn: Mgr. Sona Obicka

Irizovatel: Meésto Nymburk
pravni forma: obec, IC: 00 239 500

Adresa: Ndmésti PremyslovcU 163
288 28 Nymburk

Kontakty: tel.: 325 501 101
E-mail: mail@meu-nbk.cz
www.mesto-nymburk.cz

Odloucené pracovisté pravnické osoby:
Matefskd skola RUZenka
Kolinsk& 1236
288 02 Nymburk

Pravnickd osoba vykondva Cinnost téchto skol a skolskych zarizeni:

Zakladni skola kapacita 540 zakU 1ZO: 102 386 234
Skolni druzina kapacita 210 z4ci 1ZO: 113 700 202
Materskd Skola kapacita 50 déti 1ZO: 107 515 695

Skolni jidelna kapacita 540 jidel 1ZO: 102 726 001
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Kontaktni osoby:

Reditelka skoly — Mgr. Bc. Soria Obickd

Jmenovdna do funkce 27. 7. 2004 starostou Mésta Nymburka — Ladislavem
Kutikem v souladu s ustanovenim § 14 odst. 8 zdkona &. 564/1990 Sb.,
a na zakladé souhlasu Krajskeho Uradu Stredoceského kraje.

e-mail: obicka@zstyrsova.cz

Zastupkyné reditelky — Mgr. Ivana Blazickova

Jmenovdna do funkce statutdrnino zdastupce 1. 7. 2006 feditelkou 3koly
Mgr. Sonou Obickou.

e-mail: blazickova@zstyrsova.cz

Vedouci uéitelka MS - Mgr. Hana Prochdzkové
e-mail: skolka@zstyrsova.cz

Zpracovatelky skolniho vzdélavaciho programu:
Mgr. Hana Prochdzkova

Mgr. Sona Obickd

Mgr. Jana Sebestovd
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2. Obecna charakteristika skoly

Materskd Skola se nachdzi v klidné aglomeraci mésta Nymburka. Oteviena

byla v roce 1977 jako podnikova skola. V roce 1991 byla prevzata Méstskym
Uradem v Nymburce jako méstské predskolni zarizeni. Od roku 2002 se stala

souCasti Zakladni Skoly TyrSova 446, Nymburk.

Cely objekt skoly je obklopen zahradou a je dostatecné vzddlen od dopravni
komunikace. Skola je projektovdna jako dvouttidni. Jsou zde dvé vékové
smisend oddéleni. Pro détské aktivity jsou urCeny dveé prostorné fridy.

Pro pripravu jidla slouZi kuchyn s odpovidajicim modernim vybavenim.
Pedagogové a provozni zaméstnanci vyuzivaji vliastni Satny. Na pomuicky maiji
zZlizeny kabinety.

K celému aredlu patfi rozlehld skolni zahrada. Je vybavena prilezkami,
klouzackami, piskovisti, zahradnim domkem na hracky a sezdbnnim ndradim.
Celd zahrada je zatravnéna a zastinéna vzrostlymi sfromy. Je dostatecné
velkd pro spontdnni sportovni Cinnosti déti.

Vychovné-vzdéldvaci proces vychdzi z individudiniho pristupu ke kazdému
jedinci. Snazi se o viestranny a harmonicky rozvoj osobnosti ditéte. Respektuje
rozdilnd vyvojovd stadia déti. Pii vychovném pUsobeni vyuzivd spontdnnich
aktivit a pfirozenou a nendsilnou ¢innosti pUsobi na kazdé dité.

Dité je chdpdno jako jedinecnd bytost, kterd ma pravo se rozvijet
samostatné. Vyuzivanim fizenych a spontdnnich Cinnosti se dité smyslupiné
rozviji.

Obsah vzdélavani vychdzi ze Zivota déti a z prostiedi ve kterém vyrUstaiji, snazi
se navazovat na prozitky z rodiny, pomdhda détem naucit se novym socidlinim
rolim, orientovat se v prostredi, které je obklopuje, ziskavat praktické
dovednosti, rozvijet psychické a fyzické schopnosti a uci je vnimat zakladni
lidské a spoleCenské hodnoty.

Jiz nékolik let se nase Materskd skola RUZenka specializuje na vytvarnou
Cinnost. Déti maji moznost seznamovat se s netradicnimi technikami, maiji
moznost dle vlastni vUle kdykoliv malovat, kreslit a modelovat. Se svymi
pracemi se z0&astAuji vytvarnych soutézi a podileji se na vyzdobé MS.



3. Podminky vzdélavani
3.1 Vécné podminky pro vychovné vzdélavaci praci

Materskd skola RUzenka mdé velmi dobré podminky pro vychovné vzdéldvaci
prdci s predskolnimi détmi. Objekt Skoly byl postaven na zdkladé projektu
typizovaného pro predskolni zarizeni. Pro provoz je pouzivana celd prizemni
budova.

Tridy jsou prostorné, vzdusné a vybavené zarizenim odpovidajicim détem.
Velké prostory jednoftlivych oddéleni umoznuji skupinové i individudlni hry a
neruseny odpocinek.

Vytvarné, hudebni i sportovni pomudcky jsou rovhomérné rozmistény v obou
triddach. Pani ucitelky je tak mohou kdykoli pouzit ke své prdci. V obou tfidach
je umisténo pianino, které pani ulitelky kazdodenné vyuZivaji pro hudebné
pohybové Cinnosti s détmi, Ci rytmickou gymnastiku.

V poslednim roce byla vyménéna tézka lehdatka pro déti za molitanové
matrace primérené délky. Jsou lehce manipulovatelné i détmi. Déti je tak
mohou vyuzivat k pohybovym aktivitdm stejné jako mice, kruhy, tyCe, Zinénky,
lavicky, Svédskou bednu.

Vybaveni hrackami je v budové MS velmi dobré a dostacuijici. Stavebnic pro
konstruktivni hry maiji obé tfidy dostatek. Snazime se, aby herny byly
rozClenény hrackami pro divky i chlapce. Kuchynky, kadernické koutky,
domecky pro Barbinky i koberce se siinicemi a novd auticka jsou kazdoroCni
nadilkou pod vdnocnim stromeckem.

Hracky jsou umistény v otevienych policich a défi si je samy uklizi a maiji dobry
prehled o jejich misté ve ffidé. Vytvarny a pracovni materidl pro tvoreni maji
déti pristupny. Vytvarné prdce jsou souCdsti vyzdoby ffid i Saten, kde je
mohou zhlédnout i rodice.

Pohybové aktivity, volny pohyb po travnatych plochdch, zdokonalovdani
fyzické kondice na viceUcelové prolézacce, jizda po skluzavce, hry v pisku,
hry v masince, houpdni se, to vie nabizi détem nase zahrada, kterd je dost
prostornd a udrzovanda.

Snazime se o bezpecnost hernich prvkd, kontrolujeme denné stav celého
pozemku a zakryvdme piskovisté ochrannou folii.

3.2 Zivotosprava
Matefskd skola md celodenni provoz. Tomu odpovidd stravovdni i rezim dne.

Ve 3kolni kuchyni se pripravuje dopoledni svacina, obéd a odpoledni svacina.
Celkovd skladba jidelnicku odpovidd danym predpisim v oblasti stravovani.



Déti konzumuiji pridélené jidlo dle viastni vile, nejsou k jidlu nuceny, je
respektovdano pravidlo, ze ne kazdy md vsechno rad. Je zaveden funkeni
pitny rezim. Déti maji moznost pit dle potreby. Umisténi pitného boxu je
snadno dostupné viem détem.

Pro pobyt venku je celoroc¢né vyuzivand skolni zahrada, je ucelné vybavena
pro détské aktivity. Déti jsou vhodnymi formami vedeny k bezpecnosti a
ohleduplnosti.

Ve tfidach jsou zbudovdny herni koutky, které déti vyuzivaii k tvorfivym
Cinnostem i odpocinku. Odpocinek défi je organizovdn po obédé. Je
respektovana zasada dobrovolného odpocinku. Déti odpocivaiji na
lehdatkach pri Cteni pohddky. Kdo nemd potrebu spdnku, je mu nabidnuta
klidn& Cinnost ve tfidé. Déti, které nespi, jsou vedeny k ohleduplnosti ke
kamaradim, ktefi spdnek potrebuji. Déti maji moznost vyjadiovat své prdni a
ndzory.

3.3 Psychosocidlni podminky

Prostfedi materské Skoly je usporaddno tak, aby se v ném déti i dospéli citili
dobre, méli pocit bezpedi a jistoty. Plirozené potreby a psychosocidlni
podminky jsou nedilnou soucdsti denniho rezimu.

Pri ndstupu ditéte do materské skoly je zqjisténa postupnd adaptace. Nové
prichozi déti maji moznost se svymi rodic¢i navité&vovat MS v rdmci
adaptacniho programu. Hlavni zdsadou a cilem tohoto programu je stastné
dité a dit&, které se neboji a zUstdvd v MS bez rodicU zcela v pohodé a bez
problému.

Adaptacni obdobi je rbzné dlouhé, trvd dle individudinich potreb déti —
vé&fiinou po dobu &tyf tydnU. Nejprve se déti zO&astiiuji programu v MS
spolecné se svymi rodici. Postupné prodluzujeme dobu pobytu s matkou a
potom navazuje kratkd doba piitomnosti ditéte v MS bez matky. Doba
samostatného pobytu ditéte v MS se stdle prodiuzuje, vzdy dle jeho
individudlnich poftreb.

Novdacci mohou pozorovat starsi déti pri rdznych cinnostech a postupné se do
nich zapojovat. Je nasim Ukolem v adaptacnim programu vytvorit u ditéte
nezdvislost, sebevédomi a sebedivéru. Je dlleZité, aby ucitelka MS dala
jasnou zpravu ditéti o tom, jak ho vnimad jako osobnost s jeho klady i zapory a
dala mu zaZit pocit Usp&3nosti ve viech sférdch Zivota v MS.

Pribéh adaptacniho obdobi je zcela individudini. Ucitelky konzultuji

s maminkou vhodnost a délku jeji pritomnosti. Konkrétné je prvni dva az ffi dny
matka s ditétem po celou dobu, dalsi dny odchdzi na 0,5 - 1 hodinu a tato
délka se prodluzuje. Je nutné dodrzovdni smluvenych casu.



Kazdd adaptace trvd minimdiné 2 — 3 tydny, nez dité zacne védomé uzndvat
noveé prostredi MS i za své teritorium.

Nejvétsim problémem je nejistota maminek, kterd posiluje negativni pocity
ditéte, a tak zacatky nebyvaiji snadné. Ucitelka musi citlivé zasahnout, 1j.
profesiondlné odhadnout, kdy dité i maminka poftfebuji pomoci a kdy
radikainé utnout vztekaijici se dité a vzit ho do ndruci a odnést do tridy.
Mnohdy dité reaguje na pocity matky a pak je bez jeji prfitomnosti klidné.

Pedagogicti a provozni zaméstnanci respektuji potreby déti, jednaiji citlive,
navozuji atmosféru pohody, klidu a bezpeci. Déti nejsou pretézovany, se
viemi je jedndno rovnocenng.

3.4 Organizace

Matefskd Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s urenou dobou
pobytu od 6:15 do 16:30 hod. Jsou zde dvé tridy s vékoveé smisenym
kolektivem déti. Vzdéldani déti v materské Skole obvykle Cini ffi roky.

Do MS se obvykle prijimaji d&ti ve véku od fii do 3esti let. V pripadé zadosti
rodict i déti mladsi. Tyto déti musi pro prijeti splfiovat uréité podminky hygieny
a sebeobsluhy. Do MS Ize zapsat i dé&ti postizené a déti jinych kultur.

Trida materské skoly se napliuje do poctu 25 déti, coz umoznuje stanovend
kapacita MS. Vyjimku z po&tu déti ve tfidé dle vyhldsky &. 14/2005 Sb. udé&luje
kazdorocné zfizovatel.

Dochdzku do materské Skoly ukoncCuiji déti, které dosdhly po Sestém roku véku
skolni zralosti. V pripadé predcasného ukonceni dochdzky ditéte do MS je
nutné pisemné odhlaseni.

O odklad 3kolni dochdzky zadaji rodice piisluiné feditelstvi ZS. K z&ddosti rodice
prikladaiji vyjadreni détského Iékare nebo PPP. Rozhodnuti o odkladu Skolni
dochdzky predkladaiji uCitelce materské skoly. Pro tyto déti je vypracovdn
individudini program rozvoje. MS RUzenka Uzce spolupracuje s PPP

v Nymburce.

Matefskd skola mUze organizovat zotavovaci pobyty déti ve zdravotné
priznivém prostredi bez preruseni vzdélavani, skolni vylety a dalsi akce
souvisejici s vychovné vzdélavaci Cinnosti Skoly.

Skolni rok za&ind 1. z&ii a kondi 31. srona ndsledujiciho kalenddiniho roku.
Organiza&ni chod zafizeni upravuje Skolni Fdd Matefské skoly RUzenka, ktery

upravuje strukturu a fizeni, formy a metody prdce skoly, prdva a povinnosti
pracovniky skoly, pradva a povinnosti z&konnych zdstupcl, upfesnuje



podminky pro prijeti a ukonceni vzdélavani ditéte v materské skole, provoz a
vnitini rezim MS, podminky zqjisténi bezpednosti a ochrany zdravi déti a jejich
ochrany pred socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace,
nepidatelstvi nebo ndsili, zachdzeni s majetkem MS.

Skolni fad vypracovany pro spoluprdci zomés’rnonc&,vrodiéﬁ i déti zavazuje
viechny zUCastnéné k dodrzovani pravidel Zivota v MS. Déti i dospéli se jim ridi
a vytvdri tak v prosttedi MS spokojeny a bezpe&ny Zivot.

Predskolni vzdélavani déti podle stanoveného skolniho vzdéldvaciho
programu probihd v tomto zdkladnim dennim rezimu:

6:15-8:30 Prichod déti do materské skoly, predavani déti pedagogickym
pracovnicim do tfidy, volné spontdanni zdjmové aktivity

8:30 - 9:00 Pohybové aktivity

9:00-9:15 Osobni hygiena, dopoledni svacina

9:15-9:45 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky
zamérené predevsim na hry a zdjmovou ¢innost, prdce
s infegrovanymi détmi, fizené aktivity

9:45-12:00 Osobni hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt déti venku,
prip. ndhradni innost

12:00 - 12:30 Obéd a osobni hygiena déti

12:30-14:15 Spdnek a odpocinek déti respektujici rozdilné potreby déti,
individudini prace s détmi s nizsi potrebou spdnku

14:15-14:45 Odpoledni svacina, osobni hygiena

14:45-16:30 Volné Cinnosti a aktivity déti fizené pedagogickymi pracovniky
zamérené predevsim na hry, zdjmové Cinnosti a pohybové
aktivity déti, v pripadé pékného pocasi mohou probihat na
zahradé materské skoly

Provozni fad slouzi k zoji?rém’ chodu budovy — hygienické prepisy, zpUsob
nakldddani s pradiem. Rad skolni jidelny zabezpecuje chod provozu skolni
kuchyné v MS v souladu s pravnimi predpisy a vyhl&askami.




3.5 Rizeni mateiské skoly

Povinnosti a pravomoci viech pracovnikd jsou jasné vymezeny v obsahu
pracovni ndplné, kterd je souCdasti osobni dokumentace.

Vnitfni informacni systém u pedagogickych pracovnikl probind v linii feditelka
Skoly — vedouci ucitelka — ucitelky. U provoznich zaméstnanct probihd v linii
feditelka Skoly — vedouci skolni jidelny — vedouci kuchar - pomocnd kucharka
a uklizecka.

Pfi vedeni zaméstnanc( vytvdaii feditelka ovzdusi vzdjemné divéry a
tolerance, respektuje nazor ucitelek a specifika jednoftlivych tfid. Zapojuje
pracovniky do fizeni materské skoly. Motivuje spolutcast viech ¢lenU tymu na
rozhodovani o zadsadnich otdzk&ch skolniho programu, akci pro déti.
Pedagogicky sbor pracuje jako tym.

Pedagogicko — organizacni vedeni zqjistuje vedouci ulitelka, kterd je
povérena feditelkou skoly, vedenim pedagogickych pracovnikl v materské
Skole. Md prehled o sluzbdch ucitelek, vymeéneé sluzeb, spolupracuje

s lektorkami anglického jazyka, sleduje dodrzovdni pracovni doby a pomdhd
feditelce s organizacnim zaijisténim plynulosti provozu.

Provozni porady feditelky skoly, vedouci ucitelky MS a vedouci skolni kuchyné&
se konaji operativné, nejméné jednou za dva tydny. Vedouci pracovist
preddvaji svym podiizenym informace z této schlzky tak, aby vsechny
pracovnice byly informovdny o soucasné situaci v MS.

Pedagogické porady v materské Skole organizuje vedouci ucitelka 2x — 3x
rocné, jinak dle potreby. Na poraddch predavad informace a pokyny feditelky
skoly, vyhodnocuje evaluacni innosti, které zahrnuji vsechny strdnky chodu
materské skoly, a vyvozuje zAvéry pro dalsi prdci.

Vnéjsi informacni systém zaijistuji pravidelné aktualizované webové stranky
Matefské skoly RUZzenka — www.zstyrsova.cz, ndsténky v satndch a informacéni
letdk pro rodice.

3.6 Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi pofiebami a déti mimoradné
nadanych

RodicUm, u jejichz ditéte se projevuii priznaky nékteré specifické poruchy,
uCitelky materské skoly doporuci navstévu PPP v Nymburce, pripadné
navstévu logopeda, Cijiného specialisty. Snazi se tomuto ditéti zajistit co
nejoptimdinéjsi podminky k rozvoji jeho osobnosti. Vzdy zdlezi predevsim na
druhu a stupni postizeni, na konkrétnich podminkdch v materské Skole a na
spoluprdci rodicU postizeného ditéte.
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Vzdélavani mimorddné nadaného ditéte v nasi materské skole je také mozinég,
vyzaduje ndrocnéjsi pripravu ze strany pedagogU. Pokud bude takové dité
do nasi MS prijato, bude nds vzdéldvaci program tomuto ditéti prizpUsoben a
doplnén nabidkou dalsich aktivit podle jeho z&jmU a mimorddnych
schopnosti Ci mimorddného naddni.

3.7 Persondlni zqjisténi

UCitelky nasi materské skoly jsou pIné kvalifikované. Dvé pani ulitelky ze Ctyr
maiji vysokoskolské vzdélani. Nejmladsi pani ucitelka ddlkoveé studuje na PedF
UK predskolni pedagogiku. Jeji kolegyné rady vyuZivaji nové poznatky z jejino
studia.

Vsechny pani ucitelky jsou podnécovany k sebevzdéldvani. BEhem skolniho
roku absolvuji nékolik vzdéldvacich akci, z nichz si akfivné preddavaiji nové
poznatky. Vsechny pracovnice se zajimaji o rozvoj déti predevsim v estetické
oblasti — hudebnii vytvarné.

Vztahy na skole jsou velmi dobré, pratelské. Viechny pani ucitelky se svym
pristupem podili na vytvareni pfijemného klimatu tfidy. Snazi se, aby se détem
ve skolce libilo, aby se citily bezpelné a se svymi problémy se na ucitelky
obracely bez zdbran.

Pri vystupovdani na verejnosti, a predevsim s rodici, ucitelky dodrzuji micenlivost

o vnitinich zdleZitostech MS, neroziifuji zbyte&né aféry, poplasné zpravy a
negativni hodnoceni déti. Dbdme na profesiondlni vystupovani.

Plavecky vycvik défi organizujeme ve spoluprdci s profesiondlni plaveckou
Skolou a déti jezdi smluvnim autobusem s ucitelkami. Vyuku zqjisfuji proskoleni
instruktori plavecké skoly.

Pri cviCeni v pfirodé, v parku v okoli Skoly je vzdy zaqjistén zvyseny dozor nad
détmi. Ozdravné pobyty maji persondini a pedagogicke zaijisténi zpracovane
podle zvli&stni smérnice - Skoly v prirodé.

3.8 Partnerstvi s rodic¢i déti

Vztahy mezi pedagogy a rodici jsou budovdny na principu oboustranné
dUvéry a otevienosti. Plipominky rodicU jsou respektovdny a dle moznosti
provadeény (prichod déti v prdbéhu celého dne, odchody déti dle prani
rodicU, hygienické pozadavky).

Skola pordda v pribé&hu roku rozmanité akce, kterych se rodice mohou
zUCastRovat. Jednd se o Mikuldsskou a vanocni nadilku, Vanocni besidku
spolecnou pro déti MS a Z§ v Halkové divadle, den piny soutéZi spojeny
s opékdnim buitd na konci skolniho roku, spolecné vylety do ZOO, tvorivé
dilny- zima, jaro, masopustni karneval, oslavy Dne défi, vystavky praci atd.
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Rodic¢e mohou vstupovat do tfidy a dle viastni vile se zapojovat do her a
Cinnosti. Individudlnimi pohovory ziskavaji rodice informace o svych détech.
V pfipadé potreby je jim nabidnuta odbornd pomoc (PPP, logopedie).

Od rodicu skola ocekdvad veéasné placeni stravného a poplatkd za skolu,
respektovani zasady, ze nemocné dité nepatii do materské skoly, poskytovdani
informaci o zdravotnim stavu ditéte a dodrzovani provozni doby skoly.

3.9 Spoluprdce se Zakladni skolou Tyrsova

Pani ucitelky Materské skoly RUZenka Uzce spolupracuiji s ucitelkami z |. stupné
v Zdakladni skole TyrSova. Ta pordadd pro déti predskolniho véku kazdy tyden
setkdni ve Studiu predskoldk. Jelikoz je o studio velky zdjem hlavné u rodicu
nasich déti, privadéji je na tato setkdni (se souhlasem rodicd) pravé pani
ucitelky z MS RUZenka.

Kromé& toho kazdoro&né pred zdpisem do prvnich fiid prichdzeiji déti z MS
v doprovodu svych u&itelek na navitévu k prvild&kdm do ZS, aby si udélaly
alespon malou predstavu o tom, jak to chodi ve velké skole.

3.10 Bezpecnostni podminky

Vsechny vnittni i venkovni prostory splnuji bezpelnostni i hygienické normy dle
platnych predpist. Détsky ndbytek, t€locvicné ndradi a dalsi vybaveni je
zdravotné nezdvadné. Skolni fdd a provozni idd skoly jasné vymezuji

pravidla pro zgjisténi bezpelnosti.

Skola je udrzovand v Eistoté, zafizeni odpovidd &innostem, které se ve skole
provozuji. Zaméstnanci dle pokynd MSMT dostavaiji pracovni odév. Vsichni
zaméstnanci jsou pravidelné proskolovani v oblasti BOZP a PO. Prani pradia
pro skolu a kuchyn je zqjisfovano v pradelné pro materské skoly.
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4. Charakteristika vzdélavaciho programu, vzdélavaci cile
a vzdélavaci obsah

4.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdéldvaci program ,,Hrajeme si cely den* je uceleny systém
predskolniho vzdélavani, na kterém jiz nékolik let pracujeme a dotvdrime jeho
aktudini podobu tak, aby odpovidala pozadavkdm RVP PV a nasemu
vytvarnému a hudebné pohybovému zaméreni.

Hlavni my3lenkou naseho SVP je zajistit d&tem optimdini rozvoj na zakladé
jejich zajmU po strdnce estetické, télesné, psychické a socidini tak, aby jako
dospély Clovék, mohly prozit plnohodnotny a smysluplny Zivot.

4.2 Rdmcové vzdélavaci cile

Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uéeni

podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho spokojenost a pohodu
podporovat pfirozeny pohyb ve ffiddch a na zahradé

vyuzivat prilezky, kladinky na zahradé

vyuzivat télocvicné ndradi (mice, kruhy, tyCe, Zinénky, lavicky)
manipulacni Cinnosti a jednoduché Ukony s predméty

sebeobsluzné Cinnosti

rozvijet reC ditéte a cvicit schopnosti a dovednosti, které ditéti umoznuji
daldi rozvoj a uceni

pouzivdani feCovych, sluchovych, rytmickych her a hddanek

spole¢né diskuse, vyprdaveéni zA&zitkQ, piibéh( dle skutecnosti, obrdzkd,
fantazie

prednes bdsni, dramatizace piibénhd, pohddek

prohlizeni, Cteni knizek

podporovat dokonalejsi chdpdni okolniho svéta, motivovat dité k
aktivnimu pozndvdni, povzbuzovat jeho chut k u€eni, zdjem pozndvat
nové, porozumét vécem a jevum kolem sebe

pozorovAani pfirody, spolecenskych jevl

manipulace s predméty, zkoumani viastnosti predmét(

vyuzivani smyslovych, namétovych, tvorivych her,

vyuzivani vytvarnych, hudebnich a dramatickych Cinnosti
vysvétlovdni, objasnovdni, odpovédi na otdzky

rozvijet schopnost premyslet a rozhodovat se, podporovat schopnosti
déti, jejich fantazii, zajmy, naddni

zarazovdni her a ¢innosti zamérenych na feseni problém

cviceni paméti

vytvdreni pojmU a osvojovdani poznatkd
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rozvijet schopnost ditéte prizpUsobovat se, reagovat na zmény
vytvdareni kladného vztahu ke kamarddim

vytvareni pratelského prostredi

osvojovani spoleCenskych pravidel

Osvojeni si zdkladu hodnot, na nichi je zaloZzena nase spoleénost

poskytovat ditéti moznost pozndvat takové hodnoty, jako je
nedotknutelnost lidskych prdyv, individudini svoboda, stejnd hodnota a
rovnost vSech lidi, solidarita se slabymi a ohrozenymi

pratelské jednani, prilemné prostredi, citlivd komunikace

Cinnosti zajistujici radost a veseli

socidlni hry, dramatické Cinnosti, hudebné pohybové hry

hry ve dvojicich, podpora détského pratelstvi

hry a situace, kde se dité uci chrdnit soukromi

dle détskych moznosti preddavat kulturni dédictvi, jeho hodnoty, tradice
a jazyk

poslech a sledovani pohddek

prohlizeni knih

navstévy divadelnich predstaveni, knihovny, muzeaq, skanzenu

oslavy tradic¢nich svatkd (Vanoce, Velikonoce, masopust)

rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, podilet se na
Cinnostech a rozhodnutich

Cinnosti umoznujici samostatné vystupovani, vyjadrovani
nameétove hry

cinnosti podporuijici organizacni schopnosti

pomoc dospélym pri Uklidu

vytvdreni situaci pro obhajobu svého ndzoru

vést déti k socidini soudrznosti, chdpat rznost kulturnich komunit
vytvdareni prijemného prostredi, vstticnd a citlivd komunikace v pribéhu
celého dne

ndmétové hry, dramatizace

Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost pusobici na své okoli

rozvijet pozndani sebe sama

v Cinnostech poznavat hodnotu lidské prace

vytvareni prilezitosti ke komunikaci s kamarddy

zarazovdni her s pravidly, které vyzaduiji vUli, vytrvalost, sebeovidddni
vyuzivdni slovesné, vytvarné a literarni aktivity

vytvdret prilezitosti k rozvoii sebevédomi a ziskdvani zdravé sebeduvéry




poskytovdani pozitivnich priklad(

zarazovani dramatickych her, hudebné pohybovych Cinnosti
podporovdni ddveéry ve viastni sily

odménovdni snahy a Usili

zarazovani Cinnosti umoznujici samostatné vystupovani (besidky,
dramatické a hudebni hry)

vést dité k zdjmu podilet se na spoleéném Zivoté a Cinnostech
podileni se na pripravach spolecnych oslav a zdbav
kazdodenni vzory, sezndmeni s mravnimi hodnotami (zdvorilost,
ohleduplnost)

zarazovani vytvarnych a hudebnich Cinnosti podporuijici tvorivost
spoluucast na estetické vyzdobé Skoly

vést dité k pozndni, Ze mUze svou Zivotni situaci ovliviiovat, Zze muze

jednat svobodné, ale odpovidd za svd rozhodnuti

pri Cinnostech umoznovat vysloveni viastnino n&zoru

namétovymi hrami umoznovat viastni jedndni

podileni se na vytvareni pravidel platnych v materské Skole
vyuzivanim literatury poukazovat na to, ze kazdy odpovidd za své
jednani
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4.3 Vzdélavaci obsah - kurikulum materské skoly

Kurikulum nasi materské skoly je sestaveno do Sesti integrovanych blokd, které
systematicky zahrnuji vSechny oblasti predskolniho vzdélavani. Jednotlive
integrované bloky jsou rozpracovdany do tfidnich program{ na cely rok. Je
zde ponechdno velké mnozstvi prostoru pro kreativitu pedagogu.

Témata tfidnich program0 se dle podminek z&jmu a schopnosti déti
rozpracovavaji do tydennich pldnd. Témata jsou dostatecné Sirokd, vychdzeji
Z pfirozeného Zivota kolem nds. Jsou Casové neomezend.

Barevny podzim

Charakteristika:
vnimdani barevnosti a pestrosti prirody
navozovdani pocitu pohody a bezpedi

Dilci cile:
' rozvoj hrubé a jemné motoriky, ovidddni pohybového apardtu a jeho
funkci
i osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
' rozvoj komunikacnich dovednosti
! rozvoj feCovych dovednosti
i rozvoj smyslového vnimani
i posilovani pfirozenych pozndvacich citd
! rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli
' rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani
i posilovdni prosocidinino chovdni ve vztahu k druhému
i rozvoj z&kladnich kulturné spolecenskych postoju a ndvykd
i vytvdreni vztahu k mistu a prostredi, ve kterém dité zZije
i osvojeni dovednosti potfebnych k vykondavani jednoduchych Cinnosti

Vzdélavaci nabidka:
i lokomocni pohybové ¢innosti (chdze, béh, lezeni)
i sebeobsluzné Cinnosti
i samostatny slovni projev
I poslech ¢tenych textl
i pozorovani prirodnich jevd
i urCovdni vlastnosti predmétu
i pamétove hry
" smyslové hry
i spontdnni hry
i cviCeni dovednosti
i estetické a tvOrci akftivity
i spolecenské hry
i seznamovani s prirodnimi materidly
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adaptace v materské Skole
komunikacni akfivity
sledovdani pohddek a piibéhd

Kompetence:

i zvlddnout spravné drzeni téla
zvlddnout pohybové dovednosti
ovlddat dechové svalstvo
zvladdnout sebeobsluhu a pracovni dovednosti
ucCit se nova slova
uzivat vsechny smysly
pozorovat noveé VEeci
odloucit se od rodicu
navazovat kontakty s dospélymi
uvédomovat si svd prdava
navyky spolecenského chovani
pochopit svoji roli v herni skupiné
orientovat se v zndmém prostredi
osvaijit si poznatky o okoli
hovorit o svych Cinnostech

Nevytahuji se - rostu

Charakteristika:
vytvdareni zakladnich poznatk( o lidském téle
seznamovdani se spolecenskym prostredim a vztahy v rodiné

Dilci cile:
uvédomeéni si vliastniho téla
osvojeni poznatkd o téle ajeho zdravi
osvojeni dulezitych dovednosti k podpore zdravi
rozvoj komunikacnich dovednosti
rozvoj a kultivace smyslového vnimani
rozvoj pozitivnich citd ditéte ve vztahu k sobé
rozvoj schopnosti a dovednosti dulezZitych pro navazovdni vztaht ditéte
k druhym lidem
rozvoj schopnosti prizpUsobovat se prirozenému vyvoji a béznym
zméndm
rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi lidi

Vzdéldavaci nabidka:
zdravotné zamérené Cinnosti
konstruktivni a grafické Cinnosti
stolovdni a oblékani
prevence Uraz0, ochrana zdravi
spolecné diskuse a rozhovory
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i hry a ¢innosti na rozliseni zvukd a gest
i motivovand manipulace s predmeéty
' rozvoj postrehu

i tvorivé hry

i ndmeétoveé hry

i hry pro rozvoj vile

i vylety do okoli

i Cinnosti vyzadujici samostatné vyjadrovani
i pohybové hry

i divadelni predstaveni

i vystavy, besedy

i prdace s literarnimi texty

i praktické pokusy

i vyuzivani encyklopedii

Kompetence:
i koordinovat lokomoci, sladit pohyb s hudbou
i zachdzet s predméty denni potreby
i sebeobsluha
! pojmenovat Cdsti téla
i mit povédomi o vlastnim téle
i zvladdat pojmy uzZivané ve spojeni se zdravim
I porozumét slysenému
i sledovat pribéhn, déj
i poznat a pojmenovat to, co dité obklopuje
i Uit se postupovat dle pokynU
i vyjadfit souhlas a nesouhlas
i prozivat radost z poznaného
i zaclenit se do tfidy mezi své vrstevniky
" chovat se zdvorile

Adventni pripravy

Charakteristika:
i rozvijeni estetické tvorivosti a citéni
i vytvdreni klidné a prijemné atmosféry
i vytvoreni povédomi o nasi kulture

Dilci cile:
i osvojeni si véku primérenych praktfickych dovednosti
i vytvdreni zdravych Zivotnich ndvyku a postojd
! rozvojfecovych schopnosti a dovednosti
i rozvoj tvorivosti
i posilovani prirozenych citd
i vyjadrovdani pocitd, dojmU, prozitkd
i rozvoj estetického vnimani a citéni a prozivani



ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztahu k lidem
vytvareni vztahu k fradicim
vazit si zivota ve viech jeho formdach

Vzdélavaci nabidka:

lokomoc&ni pohybové Cinnosti

' jednoduché pracovni Cinnosti
relaxace
samostatny projev na dané téma
prednes, dramatizace, zpév
hry a ¢innosti zamérené na cviceni paméti
experimenty s materidly
cinnosti umoznujici samostatné vystoupeni
pohdadky s estetickym podtextem
spolecnd setkdvdni — spolecné tvoreni s rodici
tvOrci ¢innosti — hudebni, dramatické a literarmi
realizace spolecnych oslav

Kompetence:
i zachdzet s vytvarnym a grafickych materidlem
zachdzet s télocvicnym ndradim
naucit se zpaméti kratké texty
ucCit se nova slova
premyslet, vést jednoduché Uvahy
orientovat se v elementdrnim poctu
uvédomovat si prfijemné a neprijemné zazitky
vyjadrit své prozitky pohybem
spolupracovat s ostatnimi
vyjadrovat své predstavy pomoci vytvarnych technik
mit povédomi o kulturnim prostredi, viimat si zmén v nejblizsim okoli

Zima, zimaq, zimicka

Charakteristika:
seznamovdani s rozmanitosti prirody
vyuzivdni zimnich hratek a sportU

Dilci cile:
rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
rozvoj pohybovych dovednosti
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka
posilovdni pfirozenych pozndvacich cit
vyjadreni dojmU, pocitt, zazitk0
rozvoj prosocidlnino chovdni ve vztahu k druhému
rozvoj kulturné- estetickych dovednosti
povédomi o pfirodnim prostredi



rozvoj schopnosti pfizpUsobovat se béznym zméndm

Vzdélavaci nabidka:
lokomo¢Zni pohybové dovednosti
sezonni ¢innosti
hudebni Cinnosti

' jednoduché Ukony s predméty

vyfizovani vzkaz{
grafické napodobovdni symbold
¢innosti zamérené k chdpdni pojmu
feseni myslenkovych problémd
hry pro rozvoj vile
dramatické Cinnosti
spoleCenské hry
vypravéni a poslech pohdadek
ndmétoveé hry
pozndavdani prirodniho prostredi
ekologicky motivované hry

Kompetence:

I mit povédomi o ochrané zdravi
zachdzet s drobnymi predméty
chdpat slovni humor a vtip
vnimat, ze je dUlezité pozndvat nové véci
vnimat, ze svét ma svij rad
pracovat dle literdrnich textd
pozorovat zmény v prirodé
umeét prozivat, predstavovat si a tvorit
zapojovat viastni fantazii
uvédomovat si, Zze vsichni lidé maji svd prava
ucCit se nova slova
uvédomovat si nebezpedi

Jaro fuka na vratka

Charakteristika:
vytvareni zdjmu o probouzejici prirodu
chdapdni odlisnosti, barevnosti a rozmanitosti zivocisnych druhU

Dilci cile:
osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
rozvoj fecovych schopnosti
rozvoj dovednosti, které predchdzeji Cteni
rozvoj tvorivosti
rozvoj schopnosti vyjadrit pocity
rozvoj estetického vnimani



i rozvoj interaktivnich dovednosti

i rozvoj kulturné- spolecenskych postoju

i vytvdreni povédomi o merzilidskych hodnotdach

! povédomi o kulturnim prostredi

i poveédomi o prirodnim prostredi

i osvojeni poznatk( a dovednosti chrdnici pred nebezpelnymi viivy
prostredi

Vzdélavaci nabidka:
i smyslové a psychomotorické hry
i Cinnosti zaijistujici zdravou atmosféeru
i prohlizeni knizek
i vyprdvéni déti, co slysely
! ndmétoveé hry
i pohybové hry
i konkrétni operace s materidlem
" hry na procviceni orientace v prostoru
i Casoveé pojmy a denni rad
i estetické a tvOréi akfivity
i vylety do okoli
i spontdnni hry
! rodina ve svété zvirat
i poslech bdsni, pribéht
' hry na rozliseni socidlnich roli
I navstévy vystav a divadel
i tradicni zvyky
i pracovni a péstitelské Cinnosti

Kompetence:
i zvlddnout jednoduché pracovni postupy
i vnimat a rozlisovat pomoci smyslU
i poznat a vytvorit jednoduchd synonyma
i sluchové rozliSovat hldsky
i poznat své jméno ( grafické symboly)
" naucit se kratkeé texty na pamét
i samostatné organizovat hru
' respektovat predem dand pravidla
i spolupracovat s ostatnimi
i vnimat, co si druhy preje
" vnimat umélecké predméty
i zachycovat skuteCnosti ze svého okoli



Svét kolem nds

Charakteristika:
i vnimani svéta v jeho rozmanitosti a odlisnosfi

Dilci cile:
i vytvdreni zdravych Zivotnich ndvykd
! rozvoj vyjadrovani
i vytvdreni zakladU pro prdci s informaci
i ziskGvani schopnosti fidit chovani vali
i rozvoj schopnosti a dovednosti pro navazovani vztaht k druhym lidem
i vytvdreni estetického vztahu ke svétu
I rozvoj pocit soundlezitosti se Zivou a nezivou pfirodou
i vytvareni povédomi o prirodnim prostredi

Vzdélavaci nabidka:
i hudebni a pohybové hry
i samostatné reCovy projevy na dané téma
i primé pozorovdni jevl v okoli ditéte
i Casové pojmy
i matematické pojmy a jejich symbolika
i logické postupnosti déjU
i cviceni organizacnich dovednosti
i dramatické Cinnosti
" hry na téma
i aktivity podporujici uvédomovdani si vztaht mezi lidmi
i objasnéni mravnich hodnot
i praktickd manipulace s predméty
i pozorovdni zivotnich podminek
i poznatky o Zivé a nezivé prirodé
i poznatky o krajiné a podnebi
' hry k ochrané Zivotnino prostredi

Kompetence:
i zachovavat spravné drzeni téla
I béiné zpUsoby pohybu v rozmanitém prostredi
i projevovat zajem o knizky
i vyjadrovat svou predstavivost v tvofivych Cinnostech
i zachytit své prozitky
i spolupracovat s ostatnimi
i chovat se obezfetné pri styku s cizimi lidmi
i zachycovat skute€nosti ze svého okoli
! hrdt na jednoduché hudebni ndstroje
I mit povédomi o Zivotnim prostredi



5. Evaluacni systém

Vzdéldvaci &innost v MS RUZenka je vyhodnocovdna systematicky. Je
sledovdno vie, co souvisi se vzdélavacim procesem.

Cinnost koly vyhodnocujeme v t&chto oblastech:
i napliovani cild SVP
i soulad SVP s RVP PV
i kvalitu podminek pro vzdélavani
i zpUsob realizace integrovanych blokd
i prdce pedagogu
i vysledky vzdélavani

Evaluacni proces probihd ve trech liniich:
1. Evaluace na Urovni skoly
2. Evaluace na Urovni tfid
3. Evaluace ve vztahu ucitelka X dité

5.1 Evaluace na Urovni skoly

Hodnoceni provddéné reditelkou skoly:

Hodnoceni a kontrolni ¢innost smérem k ucitelkdm je zamérena na sledovani:

i Rozpracovdni dilcich cill a integrovanych blokd do tfidniho
vzdéladvaciho programu
Casovy pldn: pribéiné

i Naplnovani cild SVP ,Hrajeme si cely den*
casovy pldn: 1x rocné

i Dodrzovani psychohygienickych podminek a pedagogickych zdsad
casovy pldn: pribéziné

i Sledovdni vztahu a pristupu ucitelek k détem, laskavost, cit, oslovovdani
déti, individudlni pfistup, respekt, rozvijeni osobnosti ditéte vzhledem
k jeho moznostem
casovy pldn: pribéziné

i Individudini prace s problémovymi détmi a s détmi s odkladem Skolni
dochdzky
casovy pldn: 2x rocné

i Sledovat vztah déti k ucitelkdm, dUvéru

i Sledovat profesiondini vystupovdni ucitelek smérem k rodicim déti,
informovanost rodic0 a vysledky vsech forem spolupréce

i Sledovat zodpovédnost ucitelek za viastni praci

i Sledovat dodrzovdni pitného rezimu, hygienickych ndvykd a predpisd
bezpecnosti prace
casovy plan: pribéiné



Sledovat dodrzovdani a efektivni vyuzivani pracovni doby
casovy pldan: 1x mésicné

Sledovat vedeni tfidni dokumentace (pravidelnost, obsaznost a
peclivost zapisU)

casovy pldan: pribéiné

Hodnoceni a kontrolni Cinnost smérem k provoznim zaméstnancim:

PInéni dodrzovani pracovnich povinnosti
Dodrzovani predpist BOZP a PO

Spoluprdce s ucitelkami a s rodiCi déti
Dodrzovani a efektivni vyuzivani pracovni doby
casovy pldn: pribéziné

Nastroje:

hospitace

konzultace s pedagogickymi pracovnicemi
pedagogické porady

provozni porady

ankety, dotazniky

rozbor dokumentace materské skoly

Hodnoceni provddéné vedouci ucitelkou:

rozpracovani tfidniho vzdélavaciho programu do tydennich pldn{
vyuzivani metod prdce

atmosféra v materské skole

dodrzovani pracovni doby

uplatiovdni novych poznatk( z DVPP

casovy pldan: pribézné

realizace cild vzdélavani vyplyvaijici ze SVP

casovy pldn: 1x ro¢né

hodnoceni vysledkd vychovné -vzdéldvaciho procesu
Casovy pldan: 2xrocné (leden, Cerven)

hodnoceni pedagogické a metodické prace uclitelek
Casovy pldn: 3x ro¢né, nebo dle potreby

Nastroje:

hospitace

konzultace
pedagogické porady
rozbor dokumentace tfid
analyza détskych praci



5.2. Evaluace na Urovni fiid

Hodnoceni provddéné ucitelkou:

i analyza provadénych Cinnosti
i naplhovdni stanovenych zédmérd
" vhodnost uzitych metod
casovy pldan: denné
i soulad vytvorenych témat s integrovanymi bloky SVP
Casovy pldn: po skonceni daného bloku
i hodnoceni individudinich pldnd déti s odkladem skolni dochdzky
i podminky pro uskutecnovani vzdélavani
Casovy pldn: dle potreb
i realizace cild, plnéni vzdéldvaci nabidky SVP a kompetence déti
casovy plan: 1xrocné

Ndastroje:

" konzultace

' vzdjemné hospitace ucitelek
I pedagogické porady

i osobni zdznamy

i vzdélavani

i rozbory détskych praci

5.3. Evaluace ve vztahu uéitelka X dité

Hodnoceni ve vztahu k ditéti:

' sledovdni rozvoje ditéte a jeho pokrok

i zaujeti a adaptace ditéte v MS

i vhodnost metod a prostredkU pfi rozvoji ditéte
casovy pldn: pribéziné

' individudlni zdznamy o vyvoji ditéte
Casovy pldn: 3x ro¢né (fijen, Unor, Cerven)

' analyza dosazenych kompetenci
Casovy pldan: 1xrocné (Cerven)

Ndastroje:

! pozorovani

" rozhovory s rodiCi

i osobni zdznamové archy
! pedagogické porady

i rozbory détskych prdci

" rozhovory s détmi



Ridici a kontrolni ¢innost je zamé&fena na sjednoceni pozadavkd nutnych pro
klidny a bezproblémovy chod 3koly, k jednotnému pristupu prfi vychovném
pUsobeni na déti a k dobré spoluprdci vsech zaméstnancy skoly.

Konftrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji viechny stradnky chodu materské skoly.

Jsou smysluplné a uzitecné. Z vysledkU jsou vyvozovdny zavéry pro dalsi prdci.

V Nymburce 1. 9. 2009

Mgr. Sona Obickd
reditelka Skoly
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6. Dodatky

6.1. Persondini zqgjisténi

UCitelky materské skoly jsou plné kvalifikované. Tii pani ucCitelky maiji ukoncené
magisterske vzdélani na PedF UK. Jedna pani ucitelka ma ukoncené

bakaldrské vzdéldni na UJEP Usti nad Labem.
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6.2. Formy a metody vzdélavani

Vzdéldvani je dUsledné zaméreno na individudini potreby déti. Vyuzivime
odpovidaijici formy a metody prace. Hlavni formou Cinnosti ditéte
v predskolnim obdobi je hra. Ve vzdélavaci prdci preferuji pedagogické
pracovnice tyto formy a metody prdace:
i Spontdnni, samostatné, tvorivé a manipulacni hry, spontdnni pohybové
hry
i Prozitkové a kooperativni uceni hrou
i Cinnosti zaloZzené na piimych z&Zitcich ditéte, které podporuji jeho
zvidavost, potfebu objevovat a mit radost z dosazenych vysledkd,
experimentovani
i Aktivity spontanni a fizené pedagogem

i Situacni uceni, kdy zdmérné vytvdrime nebo vyuzivime aktudini situace
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6.3. Zapis déti do materské skoly a jeho kritéria pro jeho prijeti

Lapis déti do materské skoly na ndsleduijici Skolni rok probind v mésici breznu.
Rodice pri zapisu odevzdaji vyplnénou a lekarem potvrzenou prihldsku pro
prijeti ditéte pro predskolni vzdélavani.

Prijimaci fizeni se fidi t€mito kriterii:

a) dle zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani v platném znéni, v souladu s § 34 odst. 4, se
k predskolnimu vzdélavani prednostné prijimaiji déti v poslednim roce pred
zahdjenim povinné skolni dochdzky.

b) trvaly pobyt ditéte v obci, ve které materska skola sidli.

c) v pripadé, ze nebude naplnéna kapacity materské skoly détmi
v poslednim roce pred zahdjenim povinné skolni dochdzky, budou do
materské Skoly prijimdny i déti mladsi, podle data narozeni v poradi od

nejstarsino, az po naplnéni kapacity materské skoly.
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6.4. Kritéria pro zarazovani déti do oddéleni mateiské skoly

Materska Skola mda dvé vékové smisend oddéleni. Do jednoftlivych oddéleni
dochdzi déti ve véku od 3 do - 7 let.

Pi zarazovani déti do jednotlivych oddéleni materske Skoly postupuje
feditelka Skoly dle t&échto kritérii:

a) vékova vyvazenost déti v jednotlivych oddélenich
b) prani rodict o zafazeni ditéte do konkrétnino oddélni

c) v oddéleni se vzdéldaval nebo vzdéldva sourozenec

31



6.5. Adaptacéni program

Jednou z podminek naplnovani cild predskolnino vzdélavani, které jsou
vymezeny a charakterizovdny v RVP PV, je moznost postupné adaptace nové
prichozich déti na prostredi materské skoly.

Zdmérem adaptacniho programu je:

a) priblizit materskou skolu rodindm s détmi, které se pripravuji na zahdjeni
dochdzky, aby se rodice dostatecné sezndmili s prostredim skoly

a s pedagogy

b)sezndmit rodiCe s problematikou prechodu ditéte do nového prostredi,
s rezimem v materské skole a zprostredkovat jim dostatecny informacni
a poradensky servis

c) umoznit détem, které budou navstévovat materskou skolu, postupné
a nendsiiné sezndmeni s novym prostredim jesté pred zacdtkem dochdzky

Ndasledujici program neni neménnym a frvalym pldnem, bude se vyvijet
a bude obménovan na zakladé zkusenosti.

Opatfeni k minimalizaci adapta&nich problému ze strany MS:

1. Pfe ndstupem do materské Skoly se mohou rodice o Cinnostech materské
skoly informovat na webovych strankdach.

2. Na konci skolniho roku se mohou rodice noveé pfijatych déti zoCastnit
informativni schizky s budoucimi ucitelkami déti. Informace a rozhovor je
vénovdn predevsim poznatkim o novych détech a otdzkdm rodicu, které jim
vyplynuly z informaci o MS (pfichody a odchody ditéte, stravovani, denni
rezim, co dité potfebuje do MS apod.) Rodi¢e tak maji moznost s pfedstihem
reagovat na pozadavky a doporuceni skoly.

3. Pii informativni schlzce poskytujeme rodicim zdkladni informace formou
informacniho letacku, ktery obsahuje tyto Udagje:

- adresa a ndzev MS, telefonni &isla, emailovd adresa, odkaz na webové
stranky

- provoz materské Skoly a jednoflivych trid

- denni rezim s ramcovym casovym omezenim

- doporuceni rodicUm, tykaijici se odévu ditéte a jeho doplnkd

4.V prvnim tydnu skolniho roku je vhodnym fesenim pritomnost obou
pedagogU ve ffidé jiz od rannich hodin, aby nové prichozi osoba (pedagog
majjici pravé odpoledni sluzbu) nepUsobila na déti stresove. Zkusenosti ukazuyji,
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Ze déti hire prijimaji osobu, kterd k nim prichdzi béhem dne, a preferuji
ucitelku, na niz si jiz Castecné zvykly v pribéhu rannich hodin.

5. Pokud dité v ramci Uspésné adaptace potrebuje, nabizime podporu ditéti
tim, Ze matka nebo jiny blizky clovék s ditétem zUstane po urcitou dobu ve
tfidé. Hraje si s nim a prindsi tak do nového prostredi podstatnou Cast svého
domova. Tato moznost se samoziejmé netykd jen prvninho dne. Po domluvé

s uCitelkou se pobyt rodice mUze opakovat a postupné zkracovat podle toho,
jak si dité na nové prostredi privyka.

6. Dalsim zdrojem podpory jsou starsi déti ve tfiddach, které jsou u dvoutfidni
materské skoly automatické. Malé a nové déti rady prijimaiji pomoc starsich
kamarddUd, samy se na né obraceiji, protoze s nimi maji moznost Iépe
pochopit zvyklosti, role a pravidla her a Cinnosti.

7. Citlivé prijeti, klidné vystupovdni, tolerance a vciténi se do situace ditéte, je
z&kladem pro ziskdni jeho dUvéry a zmiréni jeho obav z nového prostredi bez
pritomnosti rodic’. Empaticky pristup zahrnuje i dalsi formy piistupu k ditéti a je
tfeba ho uplatnovat ve vztahu ke viem détem k docileni jejich pozitivnino
vztahu k materské skole a posilovani jejich osobnosti. Tento pfistup k ditéti je
dulezitym aspektem ziskani divéry a navdzdni partnerské spoluprdce s nimi,
protoze postoj uCitelky a jeji chovani k ditéti je pro rodice vzdy podstatnym.

Doporucujici desatero pro rodice

Co mohou vykonat rodi¢e, aby vstup ditéte do MS byl Usp&sny a nendsiliny
chodit s nim mezi déti, a to i tehdy, ma-li sourozence:
e nechat dité na urcitou dobu v péci jiného zndmého Clovéka, chodit
s nim do novych prostredi (napf. materského centra)
e zameérit se na dovednosti sebeobsluhy (pfi jile, oblékdni, na toaleté)
e rozvrhnout Cas tak, abychom na dité nemuseli spéchat, ma-li véci
udélat samo
e udélat si Cas na kazdodenni spoleCnou chvilku u hry
e uUdélatsi Cas na ¢tenou pohdadku
e béhem dne vyuzivat moznosti si s ditétem povidat
e kratce a srozumitelné ocenovat, co se ditéti dafi a jasné odmitnout
nevhodné chovani a vysvétlit proc
e vyvarovat se vyhrizek typu ,Pockej, az budes ve skolce...l", dité se tak
bude obdvat skoly uz predem
e opatrné zachdzetis vychvalovanim skolky, ,,jak tam bude viechno
bdjecnél" Drzime se reality a mluvme o tom, co asi vSechno tam dité
bude moci délat. Pfedejdeme vytvoreni neredinych predstav
a ndslednému zklamdani
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6.6. Mimoskolni akce - predskolni plavani

Pro rozvoj télesné zdatnosti, otuzovdni a upevnéni zdravi materskd Skola
organizuje plavecky vycvik v rozsahu 10 plaveckych lekci.

Program plavdni je vidy prizpUsoben zdatnosti prihldsenych déti.
Jsou dodrzovana bezpelnosti pravidla.

UCitelky spoleCné s détmi plavou v bazénu, organizuji népln lekce.
V Cinnostech, které predchdazeji plavani, détem individudiné pomdahaiji se
sebeobsluhou.
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Dodatky SVP byly projedndny a schvdleny na pedagogické poradé dne
30. 8.2014.

Rodice byli s témito dodatky sezndmeni dne 4. 9. 2014.

V Nymburce dne 30. 8. 2014

Mgr. Bc. Sona Obickd
reditelka skoly
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